
અનિવાર્ય પ્લાનટિકિા જોખમિે કેવી રીતે ઘિાડવ ું 

 

ગાર્િા પેિમાુંથી પ્લાનટિક કાઢવામાું આવી રહ્ ું છે 

પ્લાસ્ટિકની ભૂસ્િકા સિજવા િાિે, સૌપ્રથિ આપણે સ્વશ્વના આંકડા જોવા પડશે. 

પ્લાસ્ટિક 1950ના દાયકાના અંતિાં પ્રસ્સસ્િ પામયયં અને આજ સયધીિાં આશર ે 9,200 સ્િસ્લયન િસે્િિક િન 

પ્લાસ્ટિકનયં ઉત્પાદન થઈ ચકૂ્યં છે. હાલનયં વસૈ્શ્વક ઉત્પાદન આશર ે400 સ્િસ્લયન િેસ્િિક િન જિેલય ંછે. ટપધાાત્મક 

સાિગ્રીઓિાં સૌથી ઓછી સ્કંિત, સગવડ અને ફેંકી દેવાની સરળતાને કારણે પ્લાસ્ટિક આપણા જીવનિાં 

સવાવ્યાપી છે, તેથી ઓછાિાં ઓછયં  ભારતિાં તો તેના ઉપયોગને નકારી શકાય તેિ નથી. 

42-45% પેકેસ્જંગિાં વપરાય છે, 19% બાંધકાિ અને ઔદ્યોસ્ગક ભાગોિાં અને 14% કાપડના રસેા (િેક્સિાઇલ 

ફાઇબર)િાં. બાકીનો સ્વસ્વધ અન્ય ઉદ્યોગોિાં વપરાય છે. 

ભારતીય ઉદ્યોગ આશર ે27 સ્િસ્લયન િસે્િિક િનનો છે, જ ેસ્વશ્વ ઉત્પાદનના િાત્ર 7% છે, તેથી વસૃ્િની સ્વશાળ 

સંભાવના છે કારણ કે આપણ ેસ્વશ્વની વટતીના 20% છીએ. 

27 સ્િસ્લયન િસે્િિક િનિાથંી: 

• i) દેશિાં ઉત્પાસ્દત વસ્જાન પોસ્લિર – 15.5 સ્િસ્લયન િે.િ. — 57% (a) 

• ii) વસ્જાન અને સ્રગ્રાઇન્ડ આયાત – 5.5 સ્િસ્લયન િે.િ. — 20% (b) 

• iii) સ્રસાયકલ કરલેય ંપ્લાસ્ટિક – 5 થી 6 સ્િસ્લયન િે.િ. — 23% (c) 

દેશિાં 85,000 પ્રોસેસસા છે, જિેાંથી 90% MSME ક્ષેત્રિા ંછે અને GDPિાં 2.5% અથવા આશર ે9 લાખ કરોડ 

રૂસ્પયાનયં યોગદાન આપે છે. 



i) ભારતિાં શહેરો તથા સ્િયર 1, 2 અને 3 નગરોની આસપાસ ખયલ્લા અથવા અસ્નયંસ્ત્રત લેન્ડસ્ફલિાં સ્વશાળ 

જૂનો (લગેસી) કચરો સગં્રહાયેલો છે. હકીકતિાં, આપણા િેન્ગ્રોવ્સ (ઓસ્ક્સજન િાિેના જીવનદાયી ફેફસા)ં હવે 

પ્લાસ્ટિકના ધાબળા, પગરખાં અને અન્ય પ્લાસ્ટિકની વટતયઓથી ભરાઈ ગયા છે. 

ii) િાથાદીઠ કચરા ઉત્પાદનના અનયિાનના આધાર,ે ભારત હાલિાં વાસ્ષાક આશર ે 9.5 સ્િસ્લયન િસે્િિક િન 

પ્લાસ્ટિક કચરો પદેા કરી રહ્યં છે. 

પ્લાસ્ટિક સ્રસાયકસ્લંગ ઉદ્યોગ િોિી સંખ્યાિાં કચરો એકત્ર કરનારા અને છૂિો પાડનારાઓને રોજગાર આપે છે; 

જોકે કચરો એકત્ર કરવાની પ્રવૃસ્િ ઔપચાસ્રક રોજગાર ન હોવાથી રોજગારના આંકડા િાપવા અત્યંત િયશ્કેલ છે 

અને અદંાજો 15 લાખથી 40 લાખ કચરો વીણનારાઓ (રગે-સ્પકસા) વચ્ચે બદલાય છે. 

આપણ ેસિજવયં જોઈએ કે ભારત અને અન્યત્ર આપણે િકાઉપણા (Durability)થી સ્નકાલપાત્રતા (Disposability) 

તરફ કેવી રીતે આગળ વધ્યા, જ ેસંપણૂાપણે સગવડને કારણે થયયં છે અને તેથી તેને તોડવયં િયશ્કેલ છે. 

પ્રસ્તબંધોના પ્રગસ્તશીલ પસ્રણાિો — બાંગ્લાદેશે 2002િાં જ સ્સંગલ-યયઝ થેલીઓ પર પ્રસ્તબંધ િકૂ્ો હતો; 

કેન્યાએ 2017િાં, યયગાન્ડાએ 2007–09િાં, એસ્રસ્િિયાએ 2005િાં અને ભારત ે 2022િાં પ્રસ્તબંધ િૂક્ો. 

આયલેન્ડના 2002ના કાયદાએ 15% શયલ્ક લાદીને વપરાશિાં 90% ઘિાડો કયો, જ્યાર ેચીન ે2008િાં દયકાનોન ે

િફત થેલીઓ આપવા પર રોક લગાવી, જનેા પસ્રણાિે વપરાશ 2/3 જિેલો ઘટ્યો. 

સ્િિન સૌથી િોિી સફળતાની ગાથા છે. 2021થી, [30 પેન્સ ફીના શયલ્ક સાથે] થેલીઓના વપરાશિાં 97% ઘિાડો 

જોવા િળ્યો છે. 

(a) રસાયણ અને પેિિ ોકેસ્િકલ્સ સ્વભાગ, ભારત સરકાર  (b) DGFT  (c) CPCB 

અિ ક્રમનિકા 

• પ્રકરણ 1 – પ્લાસ્ટિકના વપરાશ પહેલાં સ્નકાલપાત્રતા કેવી રીતે આવી. 

• પ્રકરણ 2 – પ્લાસ્ટિકનયં આગિન અને પકેેસ્જંગિાં તેની વધતી ઉપયોસ્ગતા. 

• પ્રકરણ 3 – આસ્થાક લાભો 

• પ્રકરણ 4 – પ્લાસ્ટિક કચરો કેવી રીતે જોખિ ઊભયં કર ેછે 

• પ્રકરણ 5 – િાઇક્રોપ્લાસ્ટિક, નેનોપ્લાસ્ટિક અને િાનવ ટવાટ્ય 

• પ્રકરણ 6 – શા િાિે િાત્ર સ્રસાયકસ્લંગ, જો થાય તો પણ, પૂરતય ંનથી. 

• પ્રકરણ 7 – અિસે્રકા (USA) સ્વશે વધારાની નોધંો (છોડી શકાય) 

• પ્રકરણ 8 – દસ્ક્ષણ-પવૂા એસ્શયા સ્વશે વધારાની નોધંો અન ેતિાકય  સાથે તયલના 

• પ્રકરણ 9 – ભારત િાિે ઉકેલો 

• પ્રકરણ 10 – સશંોધન અને ભસ્વષ્ય. 

  



પ્રકરિ 1 

નિકાલપાત્રતા (Disposability) એ મુંત્ર છે, જ ેપ્લાનટિક પેકેનજુંગ પહેલાું આવ્ર્ો. 

ભારતમાું — સગવડે કેવી રીતે િકાઉપિાિ ેબદલે નિકાલપાત્રતા લાવી. 

િયસાફરી દરસ્િયાન, ધાતયના પાણીના પાત્રો (લોિો કે સયરાહી) ટિેશનો પર કે નદીકાંઠે પણ ફરી ભરવાિા ંઆવતા, 

કારણ કે તે સિયે િયસાફરી સ્દવસો સયધી ચાલતી. તેને ટવચ્છ રાખવા િાિે ઘસીને સાફ કરવયં જરૂરી હતયં. 

ઇિાસ્લયન િાન્ડ સ્બટલેરી 1960ના દાયકાિાં સ્સંગલ-યયઝ કાચની બોિલોિાં પ્રથિ વખત રજૂ થઈ — જ ેપાણી 

તિને અન્યથા િફતિાં િળી શકતય ંહતયં, તેના િાિે પૈસા ચકૂવવા. (#) 

પ્રસંગોિાં સયતરાઉ નપેસ્કનનય ંટથાન કાગળના સ્િશ્યયએ લીધય.ં દરકે શહેરી કિાચારી સાથ ેરાખતો સયતરાઉ રૂિાલ 

સંપણૂાપણે કાગળ આધાસ્રત સ્િશ્યય પેપરથી બદલાઈ ગયો છે. હવે દરકે કાર અને દરકે ઓસ્ફસિાં સ્િશ્યય બોક્સ 

જોવા િળે છે. (o) 

િાસ્સક ધિા દરસ્િયાન વપરાતા સયતરાઉ કાપડના પેડનયં ટથાન 1990ના દાયકા સયધીિાં સસે્નિરી નેપસ્કને લઈ લીધય.ં 

સ્દલ્હી અને ચને્નાઈિાં શહેરી પ્રસંગોિાં સાલ-પાન અને કેળના પાનની જગ્યાએ કાગળની પ્લેિો આવી, જ ેક્ારકે 

સૂકા સોપારી અને અન્ય તાડના પાનિાંથી પણ બનાવવાિાં આવતી. (+) 

સાિાન્ય બજારના સ્બસ્ટકિ િાિે સ્િનપ્લેિના સ્બસ્ટકિ અને કન્ફેક્શનરી ડબ્બાઓનયં ટથાન અંદર કાડાબોડા  સ્વભાજક 

સાથનેા વેક્સ-પપેર બાહ્ આવરણે લીધય.ં ( ) 

હોસ્લાક્સ પણ કાચની બરણીિાથંી કાડાબોડા  સ્રસ્ફલ પકે (સ્સંગલ યયઝ, જ ેગ્રાહક ફેંકી દે છે)િાં ફેરવાયયં. (↑↓) 

પ્લાયવયડની ચાની પિેીઓનયં ટથાન પપેર સેક્સ ેલીધય ંઅને કેરી તથા અન્ય ફળોની પ્લાયવયડની પિેીઓનયં ટથાન પણ 

કાડાબોડે લીધય.ં 

પ્રશ્ન છે — સ્નકાલપાત્રતા સ્વરુિ પયનઃઉપયોગ / સ્રસ્ફલ. 

ભારત, જ ે(ગરીબ લોકોની સખં્યાની દૃસ્િએ) સૌથી ગરીબ એસ્શયાઈ દેશ તરીકે ગણાય છે, તે હંિેશાં સ્રસ્ફલ કરવા 

િેવાયેલો હતો. 

જોકે, સગવડ અને િાલિાં ભેળસેળન ેકારણે સીલબંધ પેકેજિાં ખરીદી તાસ્કાક બની. ઉપરાંત, સશેે (નાના પાઉચ) 

અને નાના પ્લાસ્ટિક પેકે પહેલેથી જ િોિો પગપેસારો કયો હતો, પરંતય આપણી અગાઉની ખરીદીની પિસ્તઓ 

તરફ પાછા ફરવયં હજય  પણ શક્ છે. 

(#) સ્હન્દયટતાન િાઇમસ – The Bisleri Bottle: Paying for Water – 14/8/2018 

(o) ઓસ્રગાિી સ્િશ્યયઝ, CMD િનોજ પચીસ્સયા. 

(+) Down to Earth / Food / Feast on pattal. 

( ) સ્િિાસ્નયાના વાસ્ડયા, Esh, India Lithography. 

(↑↓) Business-standard.com: article: management 114100101279, ઓક્િોબર 2014 

સમગ્ર નવશ્વમાું — કચરા માિે નિકાલપાત્રતાિો શ ું અથય થર્ો? 

1. િાલ િકાઉ કાચ કે ધાતયના પાત્રોિાં વચેાતો, જ ેબદલી િાિે પરત કરી શકાતા. 

2. િકાઉ કાચ કે ધાતયના પાત્રોનયં ટથાન એક-િાગી (વન-વ)ે એલ્યયસ્િસ્નયિ કે કાચના પાત્રોએ લીધય,ં કારણ કે 

તે લઈ જવાિાં સરળ હતા અને છૂિક વેપારીઓ, જ્થાબધં વેપારીઓ તથા ઉત્પાદકોને પાત્રો એકત્ર કરવા, 



ધોવા, અશયસ્િઓ દૂર કરવા અને ફરી ભરવાની િયશ્કેલીિાથંી િયસ્િ આપતા હતા, જ્યાર ેિકાઉ પાત્રો અનકે 

વખત વાપરી શકાતા હતા. 

3. સ્સગંલ યયઝને કારણે ઘરગ્થય કચરો બે થી ત્રણ ગણો વધ્યો અને ખૂબ જ ઝડપથી એલ્યયસ્િસ્નયિ, કાચ, 

લાકડા કે કાડાબોડાના એક-િાગી પકેેસ્જંગનયં ટથાન પ્લાસ્ટિકે લઈ લીધય.ં 

4. એક-િાગી પકેેસ્જંગ િોઘંયં હોવા છતાં, સગવડ અને જ્થાબંધ / પયનઃઉપયોગી પેકેસ્જંગની અનયપલબ્ધતા 

[ઉત્પાદકોએ પયરવઠો બંધ કયો]એ ગ્રાહકોને એક-િાગી પેકેસ્જંગ અપનાવવા િજબૂર કયાા. 

આખ ું નવશ્વ નિકાલપાત્રતા તરફ વળે છે. 

• a. 1958િાં, બાર અબજ બોિલો ત્રેપન અબજ વખત વપરાઈ/ભરાઈ, એિલ ેકે સરરેાશ ચાર વખત 

વપરાઈ. 

• b. 1966 સયધીિાં, ઉપયોગ ઘિીને બે વખત થઈ ગયો. 

• c. 1976 સયધીિાં, અદંાજ િયજબ તે િાત્ર એક જ વખત વપરાતી. 

એક પેઢી પહેલા ંજ ેઆપણે સાચવતા હતા તે આજ ેઆપણ ેઘણીવાર ફેંકી દઈએ છીએ, અને ખાનગી રીતે ઉત્પાસ્દત 

અને ફેંકી દેવાયેલી વટતયઓના એકત્રીકરણ અને સ્નકાલિાં વધયને વધય જાહેર નાણાં ખચીએ છીએ, જ ેકચરા િાિેની 

જાહેર સબસ્સડી સિાન છે. ☉ 

જોકે, બીયર ઉદ્યોગ પહેલેથી જ “એક-િાગી પાત્રો” તરફ વળી ગયો હતો. એન્હાઇઝર-બયશ અને સ્િલર ટિીલના 

કેનિાં વચેાણ કરતા હતા. 

ગ્રાહકો િોિે ભાગ ેપરત કરી શકાય તેવી બોિલોથી સંતયિ હતા અન ેતેિણે એક-િાગી પાત્રોની િાંગણી કરી ન 

હતી. સ્નકાલપાત્રતાનો સ્વચાર ગ્રાહક પર થોપવાિાં આવ્યો, કારણ કે ઉત્પાદક િાિે પરત કરી શકાય તેવી બોિલો 

એક અડચણ હતી અને બોિસ્લંગ પ્લાન્િના બજાર સ્વટતારને િયાાસ્દત કરતી હતી, કારણ કે એક િિક અિયક જ 

ખાલી બોિલો એકત્ર કરી શકતી. (#) 

જોકે, વધારાનો પકેેસ્જંગ ખચા ખરીદનારાઓ પર નાખવાિા ંઆવ્યો, જિેણે અસ્નચ્છાએ તે સહન કયો. 

નવી વ્યવટથાની બીજી “ખૂબી” એ હતી કે કંપનીઓએ બોિલ એકત્રીકરણ, સફાઈ, વપરાયેલી બોિલોના પસ્રવહન 

અને િજૂરી પર બચત કરી, જ્યાર ેમયયસ્નસ્સપલ ટવચ્છતા સ્વભાગો પર દરરોજ સ્વશાળ કચરાનો બોજ આવ્યો. 

આિ, ગંદકી સાફ કરવા િાિે કર ચૂકવનાર તો ગ્રાહક અથવા નાગસ્રક જ હતો. બવેડો િાર — પ્રારંસ્ભક પેકેસ્જંગ 

િાિે વધારાનયં ચૂકવો અને પછી મયયસ્નસ્સપલ કચરા િાિે ચૂકવો. અગાઉના પયનઃઉપયોગી પેકેસ્જંગની સરખાિણીએ 

કોક 30–40% વધય િોઘંી હતી. (O) 

કંપનીઓના સરવયૈાને અનયકૂળ આવે તે િાિે સ્નકાલપાત્રતાને આગળ ધપાવવા છતાં, ઉદ્યોગ એવી જાહેરાત કરતો 

રહ્ો કે ગ્રાહકોએ જ તેની િાગંણી કરી હતી. 

☉ રાિિપસ્ત સ્રચાડા સ્નક્સન, 1970 

(#) Bottler fights a trend, Pleads for returnable, New York Times 7/1/1972 — પીિર ચોકોલા, પ્રિયખ, સ્વલ્ક્સ-બેર ે

પેસ્ન્સલવેસ્નયા, સેનેિ સયનાવણીિાં. 

(O) એસ્ક્ઝક્યસ્િવ જ.ે લ્યયસ્શયન સ્ટિથ, Hearing, Reports and Prints of the Senate Committee on the Judiciary, 1971 પાના 

164. 

કેસ ટિડી — ઉદ્યોગે તબક્કાવાર પ િઃઉપર્ોગિ ેકેવી રીતે ફગાવી દીધો અિે નિકાલપાત્રતા ઊભી 

કરી. 



પેકેસ્જંગ િયખ્ય ત્રણ જરૂસ્રયાતો પૂરી કર ેછે: 

1. રક્ષણ 

2. િાસ્હતી 

3. શેલ્ફ પરનયં આકષાણ 

4. ઇન્િરનેિ-પ્રથિ કંપનીઓની વધતી સખં્યા િાિે, શેલ્ફ હવે ભૌસ્તક દયકાન નથી પરંતય ટક્રીન છે. ગ્રાહકો 

ઉત્પાદનને સ્િક કોિસા એપ પર થંબનેલ તરીકે, િાકેિપ્લેસ સ્લસ્ટિંગ પર છબી તરીકે કે ઇન્ટિાગ્રાિ ફીડના 

ભાગ રૂપે જયએ છે. િાત્ર ભારતિાં જ 11,600 સસ્ક્રય D2C િાન્્સ િાિે, પેકેસ્જંગ એ ગ્રાહક સાથેનો એકિાત્ર 

ભૌસ્તક સપંકા સ્બદંય છે. (#) 

5. સૌદંયાશાસ્ત્ર હવે લોકો પોતાના જીવનને કેવી રીતે જયએ છે અને રજૂ કર ેછે તેનયં કેન્ર બની ગયયં હોવાથી, 

પેકેસ્જંગ યોગ્ય બનાવવયં (શક્ તેિલા ઓછા સિયિા)ં ખૂબ જ િહત્વપણૂા છે. 

િૂળરૂપે, અિસે્રકાના કે્રકર અને કૂકી વ્યવસાયના 50% પર સ્નયંત્રણ ધરાવતી નશેનલ સ્બસ્ટકિ કંપની તેના સ્બસ્ટકિ 

ટથાસ્નક ટતર ેિોિા પીપડાઓિાં િોકલતી, જિેાથંી દયકાનદારો ગ્રાહકોને ભાગ વહેંચતા. અન્ય ખાદ્ય ચીજો િાિે 

પણ આ જ પિસ્ત અપનાવાતી. (#) 

પછીથી, શેલ્ફ લાઇફ વધારવા અને કેન્રીકૃત ઉત્પાદન તથા લાંબા અંતર સયધી સ્શસ્પંગ શક્ બનાવીને ખચા ઘિાડવા 

િાિે, પીપડાઓનયં ટથાન ટતરવાળા વેક્સ પપેર અને કાડાબોડાના ચતયરાઈથી વાળેલા કાિાને લીધય.ં આ પેકેસ્જંગે 

સ્બસ્ટકિને કરકરા અને ટવચ્છ રાખ્યા અને કંપનીને ઉત્પાદનનયં િાસ્ન્ડંગ કરવા પણ સક્ષિ બનાવી, જનેાથી ચોક્કસ 

જાહેરાત શક્ બની. પસ્રણાિે, નાસ્બટકો દર િસ્હને 1 કરોડ પેકેજ વેચતી હતી. િંૂક સિયિાં િેકર ઓટ્સ ે

અનયસરણ કયયું અને પછી સિગ્ર ખાદ્ય ઉદ્યોગે. (o) 

કંપનીઓ શીખી ગઈ હતી કે પેકેસ્જંગ “વેચાણ અને પયનરાવસ્તાત વચેાણન ેપ્રોત્સાસ્હત કરવાિાં” અત્યંત અસરકારક 

બની શકે છે. (>) 

કોકા-કોલા પાસે ટથાસ્નક બોિલસા અને ફે્રન્ચાઇઝીઓનયં નિેવકા  હતયં, જઓે કાચની બોિલોનયં સ્વતરણ કરતા અન ે

સફાઈ તથા સ્રસ્ફલ િાિે પાછી એકત્ર કરતા, કારણ કે ગ્રાહકો સ્ડપોસ્ઝિ પાછી િેળવવા બોિલો પરત કરતા. સોડા 

બોિલનો પરત દર 96% હતો અને તે 50-90 વખત ફરી ભરાતી. (+) 

(#) Tracxn, 2026 

(#) Uneeda Business History: The Nabisco Story, American Business History Center, 12 સપ્િેમબર 2021. 

(O) Uneeda Biscuits: The First Consumer Package, Journal of Macromarketing 17, No. 2 (1997) પાના 82-88 

(>) Proceedings: First National Conference on Packaging Wastes (SWM Office, US Environmental Protection Office, 

1971) એસ્રક આઉિવોિર. 

(+) Citizen Coke: The Making of Coca-Cola Capitalism, ઇસ્તહાસકાર બાિો એલ્િોર 

  



પ્રકરિ 2 

પ્લાનટિકિ ું આગમિ 

પ્લાસ્ટિકનયં નાિ ગ્રીક શબ્દ “પ્લાસીન (Plassein)” પરથી પ્યયં છે, જનેો અથા થાય છે “ઘાિ આપવો કે આકાર 

આપવો”. 

પ્રખ્યાત બકેેલાઇિ સાિાન્ય રસાયણો, એિલ ેકે ફોિાાસ્લ્ડહાઇડ અન ેસ્ફનોલિાથંી, બસે્લ્જયન લીઓ બકેલેન્ડ દ્વારા 

સંશે્લસ્ષત કરવાિાં આવ્યય ંહતયં. તે પોસ્લિર તરીકે ઓળખાવા લાગ્યા (અનકે ભાગોવાળા — જ ેતેિને બનાવતી 

રસાયણોની લાંબી સાંકળનો ઉલ્લેખ કર ેછે). આ લંબાઈ જ તેને લવચીકતા અને િજબૂતી આપે છે. સાંકળિાં 

ચોક્કસ ટથાન અને અણયઓ કેવી રીતે એકબીજા સાથે જોડાયેલા છે તે પ્લાસ્ટિકનો પ્રકાર અને લાક્ષસ્ણકતાઓ 

નક્કી કર ેછે. 

1879િાં જ્હોન વેટલી હયાત દ્વારા સેલ્યયલોઇડની શોધ પછી, (o) 

ઔદ્યોસ્ગક રસાયણશાસ્ત્રની સૌથી પ્રખ્યાત “ભૂલથી થયેલી શોધો”િાનંી એક — 1937, ઇંગ્લેન્ડનો ચશેાયર કાઉન્િી 

— વૈજ્ઞાસ્નકો રસે્જનાલ્ડ સ્ગબ્સન અને એસ્રક ફોસિેે ઇસ્થલીન રસાયણ સાથે પ્રયોગો શરૂ કયાા અને પછી વૈજ્ઞાસ્નક 

િાઇકલ પસે્રને ઇસ્મપસ્રયલ કેસ્િકલ ઇન્ડટિિ ીઝિાં ઓસ્ક્સજન/પેરોક્સાઇડના સ્નયંસ્ત્રત ઉિેરાનો ઉપયોગ કરીને, 

ઇસ્થલીન અણયઓની જોડાયલેી લાંબી સાંકળ ધરાવતી નવી સાિગ્રીનયં સંશે્લષણ કરવા તે જ પ્રયોગ કયો. (#) 

પ્લાસ્ટિકના િૂળ શોધકો/સજાકો જવેા કે જ્હોન વટેલી હયાત કે લીઓ બેકલેન્ડ, જઓે ચોક્કસ જરૂસ્રયાત પૂરી 

કરવા િાગતા હતા, તેનાથી સ્વપરીત પછીના વૈજ્ઞાસ્નકો — સ્વશ્વની અગ્રણી કંપનીઓની પ્રચંડ નાણાકીય શસ્િ 

અને કોલસા, તેલ અને ગેસ પ્રસ્ક્રયાની આડપેદાશોની સ્વપયલ ઉપલબ્ધતાના બળે — પહેલાં સાિગ્રીની શોધ કરતા 

અને પછી તેના ઉપયોગી પ્રયોજનો શોધતા. 

્યયપોન્િનયં પેિન્િ કરલેય ંનાયલોન, જ ેયયિ દરસ્િયાન પરેાશિૂ અને દોરડાિાં વપરાતયં હતયં, તે રાસાયસ્ણક કંપનીઓ 

દ્વારા લાવવાિાં આવેલા આ દૃસ્િકોણ-પસ્રવતાનનયં બીજયં  ઉદાહરણ હતયં. આનાથી અંસ્તિ ઉત્પાદનો િાિે સતત 

નવા ઉપયોગોની શોધ થતી રહી અને તેિની સ્કંિતો નીચી રહી. (#) 

તેિણે તેને પોસ્લઇસ્થલીન નાિ આપ્યયં. ગરિ કરતાં તેને કોઈપણ ઇસ્ચ્છત આકારિાં ઢાળી શકાતયં અને ઝાયલીન 

સાથે ભેળવતાં તે જલેિાં ઓગળી જતયં, જનેે પાતળયં ફેલાવીને સકૂવતાં લવચીક સ્ફલ્િ બનતી. તે વીજળીનયં વહન 

કરતયં ન હતય.ં 

તેનો પ્રથિ લશ્કરી ઉપયોગ (કારણ કે બીજયં  સ્વશ્વયયિ ફાિી નીકળ્યયં હતયં) સ્િસ્િશરો િાિે ક્રાસં્તકારી સફળતા હતો. 

તેિણે રડારનયં એક અત્યાધયસ્નક નવયં ટવરૂપ સ્વકસાવ્યયં હતયં, પરંતય તેના વાયરોિાંથી પસાર થતા સ્સગ્નલ વાંચી 

શકાય તે પહેલાં જ છિકી જતા. પોસ્લઇસ્થલીને ઉચ્ચ ગયણવિાનયં ઇન્ટયયલેશન પૂરંુ પા્યય ંઅને તે પરૂતય ંહલકયં હોવાથી 

રડારને સ્વિાનોિાં લગાવી શકાયય.ં સ્િસ્િશ સ્વિાનો હવે નાઝી બોમબસા અને સબિરીનન ેસરળતાથી શોધી શકતા, 

જનેાથી નાઝી નૌકાદળની સવોપસ્રતા નિ થઈ. (>) 

(#) કેનેડી, ICI, પાના 58–60 

(o) સયસાન ફે્રઇન્કેલ, Plastic: A Toxic Love Story (Houghton Mifflin Harcourt, 2011) 

(#) Polyethylene: Discovery and Growth, University of Torino, જાન્યય. 2005 અને કેરોલ કેનેડી, ICI: The Company That 

Changed Our Lives. 

(>) કેનેડી, ICI, પાના 74-75. 



અનમમભૂત ઇુંધિમાુંથી પ્લાનટિક / પ્લાનટિક પેકેનજુંગિી વૃનિ (નમનલર્િ િિમાું) અિે તે 

સમર્ગાળામાું રજૂ થર્ેલાું મ ખ્ર્ ઉત્પાદિો 

1 સ્િસ્લયન િન = 10,00,000 િન. 

પ્લાસ્ટિકિાં કાપડિાં વપરાતા પ્લાસ્ટિક રસેા, ઉત્પાદનો અને પેકેસ્જંગિાં રૂપાંતસ્રત પ્લાસ્ટિક રસે્ઝન અને પ્લાસ્ટિક 

ઉિેરણો (એસ્ડસ્િવ્સ)નો સિાવેશ થાય છે. 

• i) 1950-60 – 3 સ્િસ્લયન િસે્િિક િન, િપરવેર કન્િેનરિાં વપરાયયં. 

• ii) 1960-70 – 6 સ્િસ્લયન િસે્િિક િન, રિકડાં ઉત્પાદકો દ્વારા વપરાયયં; ડાઉ કેસ્િકલ્સ દ્વારા ટિાયરોફોિની 

રજૂઆત પછી વધીને 10 સ્િસ્લયન િન થયયં. 

• iii) 1970-75 – ઉદ્યોગે સ્રસાયકસ્લગંને પ્રોત્સાહન આપવા લોગો રજૂ કયાા પછી 25 સ્િસ્લયન િનનયં 

ઉત્પાદન થયયં, જનેાથી સાિાન્ય જનતાિાં તેની ટવીકાયાતા વધી. 600 સ્રફાઇનરીઓ અન ેરાસાયસ્ણક 

પ્લાન્િ. (o) 

• iv) 1976-1982 – 60 સ્િસ્લયન િેસ્િિક િન – સ્વશ્વિાં સૌથી વધય વપરાતી સાિગ્રી. 

• v) 1983-1990 – તબીબી ઇસ્તહાસિાં કાયિી કૃસ્ત્રિ હૃદય અને અન્ય અવયવો, ઉપકરણો, કૃસ્ત્રિ અગંો 

વગેર ેરજૂ થયા. 79 સ્િસ્લયન િેસ્િિક િન. 

• vi) 1990-1997 – 194 સ્િસ્લયન િસે્િિક િન. 

• vii) 1998-2008 – 203 સ્િસ્લયન િસે્િિક િન, સ્સંગલ સવા કોફી િયઇંગ પોડ રજૂ થયયં. 

• viii) 2009-2011 – 315 સ્િસ્લયન િસે્િિક િન. બોઇંગ દ્વારા સ્વિાન ઉદ્યોગિાં પ્લાસ્ટિક કમપોસ્ઝિ રજૂ 

થયા, જિેાં 50% ઘિકો અને બાહ્ િાળખયં તેનાથી બનેલય.ં 

• ix) 2012-2020 – 343 સ્િસ્લયન િસે્િિક િન. 

• x) 2020 – 473 સ્િસ્લયન િસે્િિક િન. 

(#) રોલેન્ડ ગયેર, પ્રોફેસર, િેન ટકૂલ ઓફ એન્વાયનાિેન્િલ સાયન્સ એન્ડ િેનજેિેન્િ, યયસ્નવસ્સાિી ઓફ કેસ્લફોસ્નાયા, સાન્તા બાબારા, USA 

દ્વારા અંદાસ્જત. 

(o) Chemical industry Overview 26/4/2021. 

  



પ્રકરિ 3 

પ્લાનટિક અિે પ્લાનટિક પેકેનજુંગિા આનથયક લાભો 

ઇનતહાસિ ું સૌથી ઝડપથી વેચાત ું રમકડ ું  

સ્સલી પયટ્ટીના ગયણધિો એવા હતા — જ ેઅશંતઃ પ્રવાહીની જિે અને અશંતઃ સ્ટથસ્તટથાપક ઘન પદાથાની જિે વત ે

છે — કે 1950ના દાયકાિાં તે અિેસ્રકાના ઇસ્તહાસનયં સૌથી ઝડપથી વેચાતયં રિકડયં  બન્યય.ં (#) 

તેનયં િયખ્ય ફોમયયાલશેન પોસ્લડાયસ્િથાઇલસ્સલોક્સને (PDMS) અને બોરોન ધરાવતાં સયંોજનો છે. 

• i) તે પ્રવાહીની જિે ધીિે ધીિ ેવહી અને સપાિ થઈ શકે છે 

• ii) ઝડપથી અથડાવતાં રબરની જિે ઉછળે છે 

• iii) હળવા બળથી ખેંચાય છે 

• iv) અચાનક ખેંચતાં તૂિી જાય છે 

પ્રોક્િર એન્ડ ગેમબલે 1961િાં પ્રથિ સ્નકાલપાત્ર ડાયપર, પેમપસા, રજૂ કયાા, જણેે િાતા-સ્પતાને, ખાસ કરીન ે

િાતાઓને, એક બોજારૂપ કાિિાથંી િયસ્િ આપી, પરંતય પ્લાસ્ટિકનો એવો પહાડ ઊભો કયો જ ેસેંકડો અબજ 

ડાયપરથી લેન્ડસ્ફલને ભરી દેશે. 

પછીથી, ફેંકી દેવાના કપ, પ્લિે, વાસણો, પેન, સ્સગારિે લાઇિર, રિકડાં — તિે નાિ લો અને તે કોઈક પ્રકારના 

પ્લાસ્ટિકિાંથી બનેલય ંહતયં; આિાનંી ઘણી વટતયઓનયં િૂલ્ય એિલય ંઓછયં  હતયં કે તે તેિને બદલવા, ફેંકી દેવા અન ે

ઝડપી તથા સપંણૂા વપરાશને પ્રોત્સાહન આપતયં. (o) 

જોકે, ભારતિાં વાતાા સપંણૂાપણ ેઅલગ હતી. િોિી કંપનીઓ િાસ્સક વપરાશ િાિે પ્લાસ્ટિક પકેેસ્જંગિાં િાલ 

વેચતી હોવા છતાં, પ્લાસ્ટિક સેશે પેકેસ્જંગની વાટતસ્વક વસૃ્િને વેગ આપનાર પસ્રબળ ભારતના સૌથી ગરીબ 

લોકોને આધયસ્નક ચીજવટતયઓ સયધી પહોચં આપવાની જરૂસ્રયાત હતી. 

કન્િેિર નડપોનઝિ કાર્દા ર્ રોપમાું સામાન્ર્ છે. 

• a. ટકેસ્ન્ડનસે્વયનો િાિે, ખાલી બોિલો દયકાનિાં પરત કરવી એ દરકે િાિે તદ્દન સાિાન્ય, રોસ્જંદી પ્રવૃસ્િ છે 

(#) 

• b. જિાની પ્લાસ્ટિક બોિલો પર 25 યયરોસેન્િ વસૂલતયં હોવાથી 98% બોિલો પાછી િેળવે છે (o) 

(#) ફેસ્નચેલ, Plastic પાના 260-61 

(o) ઇસ્તહાસકાર જફે્રી િીકલ, 1995, American Plastic પાના 176 

લોકનપ્રર્ પ્લાનટિક પેકેનજુંગિી વૈકનપપક સામગ્રીઓ સાથે ત લિા 

ઉદ્યોગ અગ્રણી એક્સોનિોસ્બલનો અંદાજ છે કે િૂલ્યની દૃસ્િએ પ્લાસ્ટિક પેકેસ્જંગનો ખચા વૈકસ્લ્પક સાિગ્રીઓ 

કરતા ં45% સયધી ઓછો છે. ઉપરાંત, PET વડે 20 ગણી વધય બોિલો બનાવી શકાય છે, PET બોિલ પ્રસ્ત સ્કલો 

કાચની બોિલ કરતાં 5–10 ગણી હલકી છે અને કાચની સરખાિણીિાં પ્લાસ્ટિક પકેેસ્જંગ પ્રિાણિાં તૂિતયં નથી. 

સયપરિાકેિ અને ટથાસ્નક કસ્રયાણાની દયકાનોિાં પણ અન્ય પેકેસ્જંગની સરખાિણીિાં ખચા-અસરકારકતાને કારણ ે

પ્લાસ્ટિકિાં પેક કરલેા િાલના ઢગલેઢગલા હોય છે. હકીકતિાં, વજનની દૃસ્િએ, સિગ્ર પેકેસ્જંગ ઉદ્યોગનો 50% 

સ્હટસો હવે પ્લાસ્ટિકે કબજ ેકયો છે. બાકીનો 50% (વજનની દૃસ્િએ) કોરુગેિેડ કાિાન, લાકડાના પેલિે, ધાતયના ડિિ 

(રસાયણો), ટિીલ ટિિ ેસ્પંગ અને િયખ્યત્વે પીણાં િાિેના કાચિાં થતા જ્થાબંધ પકેેસ્જંગને કારણે છે. 



સ્વશ્વનયં ખાનગી ક્ષેત્રનયં અથાતંત્ર નફાકારકતા અને સયલભતા પર ચાલ ેછે. કાચ, ધાતય, લાકડયં , કાગળ વગેર ેજવેી અન્ય 

સાિગ્રીઓની તયલનાિાં પ્લાસ્ટિક પેકેસ્જંગ તેિજ ઉત્પાદનો બંનનેી ખાતરી આપે છે. 

a. પ્લાસ્ટિક બહય િયખી / સૌથી વધય ઘડી શકાય તેવય ં છે. લાકડયં , કાગળ, કાચ કે ધાતય જવેી અન્ય સાિગ્રીઓની 

તયલનાિાં ઓછાિાં ઓછી ઊજાાનો ઉપયોગ કરીને તેન ે કોઈપણ કદ કે આકારિાં ફેરવી શકાય છે. ઇસ્ચ્છત 

સ્ટથસ્તટથાપકતા અને રંગ િળેવવા ઉિેરણોનો ઉપયોગ થાય છે. 

b. પ્લાસ્ટિક હલકયં  છે. PET બોિલ કાચની બોિલ કરતાં ઓછાિાં ઓછી 5 થી 10 ગણી હલકી છે. તે પયરવઠા 

સાંકળના દરકે તબકે્ક — વસ્જાન પ્લાસ્ટિકના ઉત્પાદકથી પ્લાસ્ટિક પકેેસ્જંગના ઉત્પાદક સયધી, પ્લાસ્ટિક પકેેસ્જંગના 

વપરાશકતાા સયધી અને વેરહાઉસ સયધી — પસ્રવહન ખચા બચાવે છે. 

ઉત્પાદિ શ્રેિીમાું કબજ ેકરલેી વૃનિ. 

1. પ્લાસ્ટિક અસ્શ્િભૂત ઇંધણના સ્નષ્કષાણ દરસ્િયાનની આડપેદાશિાથંી બને છે અન ેતેથી સૌથી સટતયં છે. 

2. 1980ના દાયકાિાં FMCG બજાર િાત્ર 2-3 સ્િિ સ્લયન USD (HUL, P&G, કોલગેિ, ડાબર વગેર)ેનયં હતયં. 

કાચ / ધાતયના પાત્રોનયં ટથાન પ્લાસ્ટિક પકેેસ્જંગ લઈ રહ્યં હતયં. PET બોિલોએ િલ્િી-સવા કાચની બોિલોની 

જગ્યાએ સ્સગંલ-સવા પીણાં શક્ બનાવ્યાં. સયપરિાકેિના શેલ્ફના કદે પણ સેલ્ફ-સસ્વાસ સ્રિેલને િોિા પાયે 

પહોચંવાિાં િદદ કરી. પેલેિાઇઝ્ડ કાગોનયં સ્રંક રસે્પંગ શરૂ થયયં. 

3. 1990થી 2010 — ફ્લસે્ક્સબલ પાઉચ, સૌદંયા પ્રસાધનો વગેર ેિયખ્યધારાિાં આવ્યા, ઉપરાંત રસે્ઝનના 

ભાવ ઘટ્યા જનેાથી વપરાશ વધ્યો. 

4. 2011 પછી — પોલી િઇેલરના ટવરૂપિાં પ્લાસ્ટિક પકેેસ્જંગનો િોિો ઉપભોિા ઇ-કોિસા બજાર બન્યયં. 

ઇ-કોિસા ઉદ્યોગના એિેઝોન / અલીબાબા અને સ્ફ્લપકાિા દ્વારા સંભાળાતા કપડાં, એક્સેસરીઝ અને નાજયક 

ન હોય તેવી વટતયઓ િાિે પ્લાસ્ટિક પરબીસ્ડયાંની ભાર ેિાગં હતી. પોલીિેઇલરનયં વજન િાત્ર 15–45 ગ્રાિ 

હોય છે, જ્યાર ેસિાન િાલ િાિે કોરુગેિેડ બોક્સનયં વજન 150–300 ગ્રાિ હોય છે, જનેાથી પસ્રવહન ખચાિાં 

ભાર ેબચત થાય છે. 

વજનની દૃસ્િએ સિગ્ર પેકેસ્જંગ બજારનો લગભગ 50% સ્હટસો પ્લાસ્ટિકે કબજ ેકયો છે. 

ભારતીય સંદભાિા,ં પ્લાસ્ટિક પેકેસ્જંગ સસ્હત પ્લાસ્ટિક છેલ્લા 3 દાયકાથી અથાતંત્રનયં સૌથી ઝડપથી સ્વકસતય ં

ઔદ્યોસ્ગક કે્ષત્ર રહ્યં છે. 

ભારત – ગરીબી અસામાન્ર્ પ્રથાઓિે જન્મ આપ ેછે: 

ગ્રાિીણ ભારતિાં, 70ના દાયકાિાં, ગ્રાિીણ દયકાનદારો િાિે સાબયની એક જ ગોિીના અડધો ડઝન િયકડા કરવા 

સાિાન્ય હતયં. તસ્િલનાડયિાં સ્ચન્ની સ્ક્રષ્નને બાળકોના ગૂંચવાયેલા વાળ જોઈને સંકલ્પ કયો કે હેર શેમપૂ એિલા નાના 

પેકિાં સટતયં બનાવશે કે દરકે બાળક તે ખરીદી શકે. વેલ્વેિ શમેપનૂો જન્િ થયો અન ેપછી પ્રથિ વખત નાના 

સીલબંધ પ્લાસ્ટિક પેકેિિાં હેર ઓઇલ અને િધ આવ્યા.ં પછીથી, સ્ચક શેમપૂ ત્રણ-ચતયથાુંશ રૂસ્પયા એિલ ેકે 75 

પૈસા જિેલી ઓછી સ્કંિત ેસશેેિાં વેચાવા લાગ્યયં. (O) 

તેના ઓછા િૂલ્યને કારણે, ગ્રાહકો શેમપૂ અજિાવવા આકષાાયા. ત્યારબાદ સ્ડિજાન્િ, રસોઈના સૉસ અને અન્ય 

ઉત્પાદનો પણ સ્સંગલ સસ્વુંગિાં આવ્યાં. HUL, P&G અન ેનેટલ ે1980ના દાયકાિાં આ પ્રવાહિા ંજોડાયા અને 

તેિનયં 70% શમેપૂ અને અન્ય કેિલાંક ઉત્પાદનો સેશિેાં વેચવા લાગ્યા. (#) 



સેશે ક્રાસં્ત ભારત, દસ્ક્ષણ-પવૂા એસ્શયા અને આસ્ફ્રકાિાં શરૂ થઈ. સ્પરાસ્િડના તસ્ળય ેરહેલા આશર ે30+ કરોડ 

ગ્રાહકો, એિલ ેકે જઓે અગાઉ ખરીદી શકતા ન હતા, તેઓ હવે ખરીદી શકતા હતા, કારણ કે પ્લાસ્ટિકે રોસ્જંદા 

ઉપયોગ િાિે ₹1–5િાં િાલ પેક કરવો, પસ્રવહન કરવયં અને વેચવયં શક્ બનાવ્યયં. 

રોસ્જંદા ઉપયોગની ચીઝ, િાખણ, િેડ વગેર ેજવેી સેંકડો અન્ય વટતયઓ ઉપરાંત, બાળકો અને પાળતય પ્રાણીઓનો 

ખોરાક તથા બોિલબંધ પાણી પણ સ્સગંલ અને િલ્િી-યયઝ પેકિાં આવવા લાગ્યા.ં 

આ ઘિના, જને ે “સ્પરાસ્િડનય ં તસ્ળયયં (Bottom of the Pyramid)” (>) પણ કહેવાય છે, સિગ્ર દસ્ક્ષણ-પૂવા 

એસ્શયાિાં સ્વટફોિક રીતે ફેલાઈ, જિેાં સ્ફસ્લપાઇન્સ દરરોજ 16 કરોડ સેશે વાપર ેછે, “એિલ ેકે વ્યસ્િ દીઠ વષ ે

600 સશેે”. * 

સેશે બજાર આજ ેવષે આશર ેUSD 12 અબજનયં હોવાનો અંદાજ છે. 

સેશેિાં સ્વસ્વધ પ્રકારનયં પ્લાસ્ટિક હોય છે અને ઘણા સ્કટસાઓિાં એલ્યયસ્િસ્નયિ પણ હોય છે, અને સ્રસાયકસ્લંગ 

બજારિાં તે નકાિા છે, જથેી અનૌપચાસ્રક છિણી કરનારાઓને તેિને એકત્ર કરવા િાિે ભાગ્યે જ કોઈ પ્રોત્સાહન 

િળે છે; તેથી તે ઉકરડાઓિાં જિા થાય છે, પ્રકૃસ્તને કચરાથી ભર ેછે, નદીઓને અવરોધે છે અથવા સળગાવી 

દેવાય છે. 

જ્યાર ેપ્લાસ્ટિક પકેેસ્જંગ સ્પરાસ્િડના તસ્ળયે રહેલા અદંાસ્જત 50+ કરોડ લોકો — એિલ ેકે ભારતના ગરીબ અન ે

િધ્યિ આવક ધરાવતા લોકો — ની આકાંક્ષાઓ સંતોષીને તેિના જીવનધોરણને સયધારવાિા ંઆિલય ંસહાયક છે, 

(o) પ્લાસ્ટિક પેકેસ્જંગના ઉત્પાદનિાં રોકાયેલા લોકોન ે(િોિે ભાગે MSME, તેથી ઓછા ઓિોિશેનને કારણે વધય 

લોકોને રોજગાર) તેિજ એકત્રીકરણ, છિણી, સગં્રહ અને સ્રસાયકસ્લંગિાં રોકાયેલા લોકોને સ્વશાળ રોજગાર આપે 

છે, ત્યાર ેપ્લાસ્ટિક પેકેસ્જંગને ભાસ્વ પેઢી િાિે ખતરો શા િાિે ગણવાિાં આવે છે? 

(O) Asia Case Research Journal 12, No. 1 (2008) 

(#) Unilever's Plastic Playbook, 22 જૂન, 2022. 

* Sachet economy: Big problems in small packets, જયલાઈ 2020 

(>) The Bottom of the Pyramid, સી. કે. પ્રહલાદ 2010. 

  



પ્રકરિ 4 

કચરો કેવી રીતે જોખમ ઊભ ું કર ેછે 

પ્લાસ્ટિક એક વખત કોઈપણ જીવંત પદાથાિાં પ્રવશેે પછી કયદરતી રીતે સ્વઘસ્િત થતયં નથી, િાત્ર જિા થાય છે. 

2025િાં સ્વશ્વના કયલ 25 સૌથી િોિા સ્િથને ઉત્સજાક લેન્ડસ્ફલ ટથળોિાથંી બે ભારતિાં છે. એક સ્સકંદરાબાદ, 

તેલંગાણાિાં અને બીજયં  કાંજય રિાગા પવૂા, િયંબઈિાં. 

 
િયંબઈના ઉચ્ચ પ્રદૂષણવાળા સ્વટતારો — PM2.5 ટતર (આશર ે2024-25 સ્શયાળય / હોિટપોિ ડેિા): દેવનાર 82, સ્શવાજી નગર 76, BKC 

72, કયલાા 68, બોરીવલી પૂવા 65, અન્ય હોિટપોિ 58 µg/m³ 

આશર ે15 લાખથી 40 લાખ અનૌપચાસ્રક કચરો વીણનારાઓ રોજગારી િેળવે છે; કિનસીબે તેઓ સાિાન્ય રીતે 

કરાર, હાથિોજા,ં િાટક કે વીિા સ્વના કાિ કર ેછે અને દર િસ્હને િાત્ર 10,000થી 15,000 રૂસ્પયા કિાય છે. (o) 

આ કચરો વીણનારાઓ ઘરગ્થય કચરો ફંફોસે છે, સ્રસાયકલ થઈ શકે તેવો કચરો એકત્ર કર ે છે અન ે

કબાડીવાળાઓને વેચ ેછે. ત્યારબાદ એસ્ગ્રગેિસા સ્વસ્વધ કબાડીવાળાઓ પાસથેી એકત્ર કર ેછે અને તેને કચડીન ે

પીસે છે, જથેી તે દાણા (ગ્રેન્યયઅલ્સ)િાં અને પછી નવા ઉત્પાદનોિાં સ્રસાયકલ થાય. (→) 

નિર્ુંનત્રત રીતે પ્લાનટિક પકેેનજુંગિા નિકાલ અિે નરસાર્કનલુંગિી વતયમાિ પિનતઓ તથા ભાનવ 

સ ધારિા 

સેસ્નિરી લેન્ડસ્ફલ અથવા સ્નયંસ્ત્રત લેન્ડસ્ફલ એ િાનવ ટવાટ્ય અને પયાાવરણના રક્ષણ િાિે સ્ડઝાઇન કરાયેલી 

એસ્ન્જસ્નયડા  સયસ્વધા છે. (o) 

i) ખોદકાિ, સિતલીકરણ અને છૂિી િાિીના દબાણ દ્વારા અભેદ્ય પાયો. ભૂગભા જિીન અને ભૂગભાજળના પ્રદૂષણન ે

અિકાવવા િાિે, દબાવેલી િાિી (ક્લે), સ્જયોિેમિને વગેર ે ધરાવતી ઓછી પ્રવેશ્યતાવાળી તસ્ળયાની લાઇનર 

લગાવવી અને બનાવેલા કોષો (સેલ)િાં લીચિે એકત્ર કરવયં. લીચિે ડિ ેનેજ વ્યવટથા એકત્ર કરલેા લીચેિને લીચિે 

શયસ્િકરણ સયસ્વધા સયધી પહોચંાડે છે. સ્નકાલ કોષોિાથંી િળેવાયેલા લને્ડસ્ફલ ગેસનયં સ્નયસં્ત્રત ફ્લસે્રંગ અથવા ઊજાા 

પયનઃપ્રાસ્િ વ્યવટથા દ્વારા વ્યવટથાપન થાય છે. બંધ કયાા પછી, સ્વઘિનને કારણે ગેસ લીક થવાથી સ્વટફોિ 



અિકાવવા ભૂગભાજળ, સપાિીના પાણી, હવાની ગયણવિા, લીચિે અને લેન્ડસ્ફલ ગેસનય ંલાંબા ગાળાનયં સ્નરીક્ષણ 

જરૂરી છે. [o] 

1. AlphaFold 2, RoseTTAFold વગેર ેજવેા AI િોડલ્સની િદદથી જળ વ્યવટથાિાં એન્ઝાઇિનો ઉપયોગ. 

ગંદા પાણીિાં 45+ પ્રકારના પોસ્લિર જોવા િળે છે; AI અને િશીન લસ્નુંગ એન્ઝાઇિ કોકિેલ (સ્વસ્વધ 

પ્રકારના એન્ઝાઇિનયં સ્િરણ) સ્ડઝાઇન કરી શકે છે, જથેી વ્યસ્િગત એન્ઝાઇિને બદલ ેકોકિેલનયં પરીક્ષણ 

શક્ બને અને ભારતીય સાિાન્ય તાપિાને (25–40°C), મયયસ્નસ્સપલ ઉપયોગ િાિે પૂરતા ઓછા ખચે, 

સબટિિેિ કવરજે, ઓપરશેનલ સયસંગતતા અને કાયાાત્મક સ્વસ્વધતાને એકસાથે રેષ્ઠ બનાવી શકાય. [o] 

2. િાનવ શરીરિાં પહેલથેી હાજર NP િાિે ચાજા ન્યયિિલાઇઝેશન. આપણે એવા અણયઓ સ્ડઝાઇન કરવાની 

જરૂર છે જ ેNPની સપાિી સાથે જોડાય અને તેિના ચાજાને સ્નસ્ષ્ક્રય કર,ે જથેી તે િાનવ શરીરિાથંી દૂર ન 

કરી શકાય તો પણ જસૈ્વક રીતે સ્નસ્ષ્ક્રય બની જાય. સ્કલેશન થેરાપી શરીરિાથંી ધાતય દૂર કરતી નથી, િાત્ર 

તેને હાસ્નરસ્હત બનાવે છે. AI િિીસ્રયલ સાયન્સ, ફાિાાકોલોજી અને પયાાવરણ સ્વજ્ઞાન વચ્ચનેી આ બહય -

શાખાકીય સ્ક્રયાપ્રસ્તસ્ક્રયાઓને જોડી શકે છે અને સશંોધન જૂથને સહાય કરી શકે છે. 

તરતો કચરા અવરોધક (Floating waste barrier) 

પ્લાસ્ટિક અન ેઅન્ય કાિિાળ દસ્રયાકાંઠે પહોચંે તે પહેલાં તેને રોકવા િાિે િયંબઈના વડાલા (પૂવા)િાં િાહય લ નાળાિા ં

57 િીિર લાંબો તરતો કચરા અવરોધક ટથાસ્પત કરવાિાં આવ્યો. 

િયંબઈના 50 નાળાઓ દ્વારા આશર ે5,000 િસે્િિક િન પ્લાસ્ટિક કચરો અરબી સિયરિાં ઠલવાય છે. BMCના ટિોિા 

વોિર ડિ ેન સ્વભાગે 21 ટથળોએ પહેલથેી જ િિેશ બિૂ બસે્રયર જાળીઓ ટથાસ્પત કરી છે. િાહય લ િિેશ કેચ BMC અન ે

ભારત ક્લીન સ્રવસા ફાઉન્ડેશન (BCRF) દ્વારા સંયયિ રીતે શરૂ કરવાિાં આવ્યયં હતયં. (#) 

# Smart River survey – The Ocean Cleanup, નેધરલેન્્સ; ધ ઇસ્ન્ડયન એક્સપ્રેસ 10/5/2026, પત્રકાર નયસ્નકા બોઝ. 

પ્લાનટિક ખાદ્ય સાુંકળમાું કેવી રીતે પ્રવેશ ેછે. 

 



આકૃસ્ત 1: સ્સંગલ-યયઝ પ્લાસ્ટિક (SUPs)ના વ્યવટથાપન દ્વારા િાઇક્રોપ્લાસ્ટિકનયં સ્નવારણ — સ્સંગલ-યયઝ પ્લાસ્ટિક → વધય પડતો 

ઉપયોગ અને વારંવાર કચરો ફેલાવવો → જળ અન ેજિીનની પસ્રસ્ટથસ્ત-તંત્રિાં સંચય → પયાાવરણિાં SUPsનયં સ્વઘિન → 

િાઇક્રોપ્લાસ્ટિકનયં સ્નિાાણ 

સૌદંયા પ્રસાધનોના ઉત્પાદનિાં િાઇક્રોબી્સનો ઉપયોગ થાય છે. ગંદા પાણીના શયસ્િકરણ પ્લાન્િ તેિને દૂર કરી 

શકતા નથી અને તેથી તે આપણી નદીઓ અન ેસિયરિા ંપ્રવેશે છે. િાઇક્રોપ્લાસ્ટિક દૂર થાય છે, પરંતય સ્વશ્વની રેષ્ઠ 

જળ શયસ્િકરણ વ્યવટથાઓ વડે પણ નેનોપ્લાસ્ટિક (NP) દૂર કરવયં અશક્ છે. (o) 

આ નેનોપ્લાસ્ટિક (NP) શયં છે? આ પ્લાસ્ટિક કચરાના એવા િયકડા છે જ ે 1 િાઇક્રોિીિર (સ્િસ્લિીિરનો એક-

હજારિો ભાગ)થી નાના હોય છે. તે નરી આંખે અદૃશ્ય હોય છે. 

એકત્ર ન કરાયેલો, ખયલ્લા ઉકરડાનો પ્લાસ્ટિક કચરો પવન અને ચોિાસાના વહેતા પાણી દ્વારા, ઉપરાંત પ્રવાસીઓ 

દ્વારા ફેંકાયેલો કચરો અને દસ્રયાિાં ત્યજી દેવાયેલી િાછીિારીની જાળીઓ પાણીિાં પ્રવેશે છે, જિેાથંી િાત્ર 30% 

તર ેછે અને દસ્રયાસ્કનારા પર કે સિયરની સપાિી પર પટ્ટાઓ રૂપે દેખાય છે. બાકીનો 70% સિયરના તસ્ળયે બેસી 

જાય છે. 

e) સૂયાપ્રકાશની સ્ક્રયા (ફોિોસ્ડગ્રેડેશન) અન ે િોજાંની સતત પયાાવરણીય અસરન ે કારણ,ે પ્લાસ્ટિક કચરો 

િાઇક્રોપ્લાસ્ટિકિાં અને પછી નેનોપ્લાસ્ટિકિાં તૂિી જાય છે. સૂક્ષ્િજીવો તેને પ્લેન્કિન સિજીને ખાઈ જાય છે. નાની 

િાછલીઓ → િોિી િાછલીઓ → ખૂબ િોિી િાછલીઓ → સીફૂડ ખાતો િાનવી. આિ, તે ખાદ્ય સાંકળિાં પ્રવશે ે

છે. 

f) બકરીઓ, ગાયો અને ભેંસો પણ ઘરો દ્વારા જ ેપ્લાસ્ટિકની થેલીિાં ખોરાક ફેંકવાિાં આવે છે તે થેલી સાથે જ 

ખોરાક ખાઈ જાય છે અને કચરાના નનેો-કણો િનયષ્યો દ્વારા પીવાતા દૂધિાં પ્રવેશે છે. 

પ્લાસ્ટિક કોઈપણ જીવંત પ્રાણીના શરીરિાં સ્વઘસ્િત થતયં નથી, પરંતય જિા થાય છે. 

(o) CPCB Guidelines for co-processing of plastic in cement kilns (િે 2017). 

(o) Nano plastics: Hidden connections and Emerging risks (EU conference) 

(o) Ingestion of microplastics by zooplankton 2013; Microplastics in fish and fishery products and risk to human 

health (L. Alberghini et al), Journal: Foods. 

  



પ્રકરિ 5 

MP/NP અિે માિવ પર અસર 

ઉિર-પસ્િિ ઇંગ્લને્ડિાં સશંોધકોને નદીના કાંપના દરકે ચોરસ િીિરિાં પાચં લાખ િાઇક્રોપ્લાસ્ટિક િળી આવ્યા. 

પ્લાસ્ટિક હવે હવાનો િૂળભૂત ઘિક બની ગયયં છે. (#) 

ભારતિાં, ગગંા નદી દરરોજ ત્રણ અબજ િાઇક્રોપ્લાસ્ટિક બંગાળની ખાડીિાં ઠાલવતી હોવાનો અંદાજ છે. (o) 

“Characterization and health risk assessment of airborne MP in Delhi NCR”િાં સસ્ચન ઘયડેએ અત્યંત 

ઊંચા ટતર દશાાવ્યા, જ ેસંભવતઃ િાનવ ટવાટ્ય િાિે જોખિી છે – 2025. 

પોસ્લઇસ્થલીન થેલીઓ અને મયયસ્નસ્સપલ પ્લાસ્ટિક કચરાથી નહેરો અને વરસાદી પાણીના નાળાં ભરાઈ જવાન ે

કારણે ઢાકાિાં ચોિાસાિા ંવારંવાર પરૂ આવે છે. જકાતાા, અક્રા (ઘાના), લાગોસ, િસ્નલા, નૈરોબીિા ંપણ આવી 

કેિલીક ઘિનાઓ નોધંાઈ છે. (+) 

2024િાં, ઇિાલીની અનેક હોસ્ટપિલોના 258 દદીઓના પ્લેક નિનૂાઓિાં, સશંોધન િીિને આશર ે60%િાં MP 

અથવા નેનોપ્લાસ્ટિક િળ્યા. તેિનયં 3 વષા સયધી સ્નરીક્ષણ કરવાિાં આવ્યયં અને જણાયયં કે આ દદીઓને હાિા  એિેક, 

ટિિ ોક કે િતૃ્યયની શક્તા ચાર ગણાથી વધય હતી. (-) 

નેનોપ્લાસ્ટિક હવાિાં પણ તર ે છે અને િાનવીઓ અજાણતાં સ્નયસ્િતપણે તેને શ્વાસિાં લેતા હોઈ શકે છે. તે 

ગભાનાળ (પ્લસેેન્િા), ફેફસાં અને સપંૂણા લોહીિાં પણ િળી આવ્યા છે. 

નેનોપ્લાસ્ટિક િાતાના દૂધિા ંપણ િળી આવ્યા છે, તેથી નવજાત સ્શશયઓ પણ હવે િાનવ શરીરિાં પ્લાસ્ટિકની 

ભયાનકતાના સંપકાિાં આવતા જણાય છે. (o) 

િાનવ શરીરિા ં િાઇિોકોસ્ન્ડિયાના ટવાટ્ય અન ે કાયા પર નેનોપ્લાસ્ટિક (NP) અન ે િાઇક્રોપ્લાસ્ટિક (MP)ની 

અસરના પયરાવા વધી રહ્ા છે. િાઇિોકોસ્ન્ડિયા અનોખા અસં્ગકાઓ (ઓગનેેલ્સ) છે જ ેયયકેસ્રયોસ્િક કોષોિાં ઊજાા 

ઉત્પાદન, સ્લસ્પડ ઓસ્ક્સડેશન, કેસ્લ્શયિ હોસ્િયોટિેસ્સસ અને ટિીરોઇડ હોિોન સંશે્લષણ જવેાં િહત્વપૂણા કાયો 

કર ેછે. રિવાસ્હનીિાં ઇન્જકે્શન પછી MP/NP લોહી-િગજ અવરોધ (બ્લડ-િઇેન બસે્રયર) પાર કર ેછે. 

(#) A poison like no other: How microplastics corrupted our planet and our bodies, િેિ સાયિન 2022 (Island Press) 

(o) The abundance and characteristics of microplastics in surface water in the transboundary Ganges River, 

Environmental Pollution (એસ્પ્રલ 2021) પાના 274. 

(+) United Nations Environment Programme GRID, Pollution: Philippines. 

(-) The New England Journal of Medicine, Prattichizzo / Raffaele Marfella et al 

[o] Allatra Global Research Centre  •  [o] Mintenig et al. 2017 

(o) Deng et al 2021, Xu et al 2021, Prata et al 2020. 

(o) Mitochondria as target of MP and NP toxicity — Fulya Dal Yontem et al 2024. 

માિવીિી અુંદર 



 
ખયલ્લાિાં સળગાવવયં, ગિર, ઉકરડો, સિયરી પ્લાસ્ટિક પ્રદૂષણ અન ેભટિીકરણિાંથી નીકળતા પ્રદૂષકો (VOCs, CO અને NOx, ફ્થેલટે્સ 

અને BPA, િાઇક્રો/નેનો પ્લાસ્ટિક, ડાયોસ્ક્સન અને ફ્યયરાન, PCBs, CH₄/PAHs, ભાર ેધાતયઓ) અન ેિગજ, ફેફસાં, હૃદય, યકૃત, જઠર અને 

સ્કડની પર તેિની અસર 

કોષની અંદર પ્રવેશ્યા પછી, MP/NP િાઇિોકોસ્ન્ડિયાની રચનાને સ્વક્ષસે્પત કરી શકે છે અને કાયાાત્મક 

અસાિાન્યતાઓ પદેા કરી શકે છે, ઓસ્ક્સડેસ્િવ ટિિેસ ઉત્પન્ન કરી શકે છે, િાઇિોકોસ્ન્ડિયાના ઘિકોને નયકસાન 

પહોચંાડી શકે છે અને ઇલેક્િિ ોન િિ ાન્સપોિા  ચેઇનિાં સ્વક્ષેપ દ્વારા તેિની ઊજાા ઉત્પાદન ક્ષિતાને નબળી પાડી શકે 

છે. [o] 

ડાયાસ્બિીસના કેસોિાં વધારો દાયકાઓ દરસ્િયાન પ્લાસ્ટિક કચરાિાં થયેલા વધારા સાથે સયસંગત છે, છતા ંતેિનય ં

જોડાણ સાસ્બત કરવા વ્યાપક અભ્યાસો જરૂરી હોઈ શકે છે. પ્લાસ્ટિક ખાવાથી દસ્રયાઈ પક્ષીઓ અને દસ્રયાઈ 

સટતન પ્રાણીઓિાં આંતસ્રક અવરોધ, ભૂખિરો અને િતૃ્યય થાય છે. પ્લાસ્ટિકનો કાિિાળ પરવાળાના ખડકો 

(કોરલ રીફ) સયધી પહોચંતા િહત્વપણૂા સયૂાપ્રકાશને અવરોધ ેછે, રોગાણયઓને આરય આપે છે અન ેરોગચાળો ફેલાવ ે

છે, કારણ કે પ્લાસ્ટિક તેની સપાિી પર બેક્િેસ્રયાને પોષે છે. [o] 

જ્યાર ેપ્લાસ્ટિક કચરો એકત્ર કે અલગ ન કરાય, ત્યાર ેતે ગિર અને ડિ ેનેજ વ્યવટથાને અવરોધે છે, જનેાથી ગંભીર 

પાણી ભરાવો અને શહેરી પૂર આવે છે. [o] 

એન્ડોક્રાઇન સ્ડસરપ્િસા (અંતઃસ્ત્રાવી સ્વક્ષપેકો) િાનવીના હોિોનલ નિેવકાિા ંદખલ કરવા સક્ષિ છે. તે જસૈ્વક 

િાસ્હતી-િાગા પરના એવા લૂિંારા જવેા છે જ ેિહત્વપણૂા સંદેશાવ્યવહારને ખોરવી નાખે છે, સંદેશવાહકોને લૂંિે છે 

કે તેિનો વશે ધારણ કર ેછે, સ્સગ્નલને જાિ કર ેછે, સદેંશાન ેગૂંચવી નાખે છે અને ખોિી િાસ્હતી ફેલાવે છે. (#) 



BPAનયં ઊંચય ંટતર સ્ત્રીઓિાં અકાળે અંડાશય સ્નષ્ફળતા અને અન્ય પ્રજનન સિટયાઓ તેિજ વહેલા િેનોપોઝ 

સાથે જોડાયેલય ંછે. 

• ii) સૌથી વધય ફ્થેલિે ટતર ધરાવતી સ્ત્રીઓિાં સૌથી ઓછયં  ટતર ધરાવતી સ્ત્રીઓ કરતાં કસયવાવડની 

શક્તા 60% વધય હતી. 

• iii) અકાળ જન્િ, પયખ્ત પયરુષોિાં શયક્રાણયઓની સખં્યાિાં ઘિાડો અને િેટિોટિેરોનનયં નીચયં ટતર. 

• iv) BPAના સૌથી ઊંચા ટતરથી હાિા  એિેક થવાની 74% વધય શક્તા. 

PFAS — જનેે “ફોરએવર કેસ્િકલ્સ (કાયિી રસાયણો)” પણ કહેવાય છે — સ્બટફેનોલ A અને અન્ય ફ્થેલેટ્સ 

ઉપરાંત, ઉિરેણો તરીકેના તેિના ગયણધિો િાિે વ્યાપકપણે વપરાય છે. સાિાન્ય ઉપયોગો અસ્ગ્નશાિક ફીણ, 

સફાઈ ઉત્પાદનો, િેમપોન અને સૌદંયા પ્રસાધનોિાં છે. આ ઉિેરણો પ્લાસ્ટિકના િૂળ અણય-િાળખા સાથે બંધાયેલા 

ન હોવાથી, ખાસ કરીને ગરિ કરતાં, સરળતાથી છૂિા પડી જાય છે. 

પ્લાસ્ટિક કચરો સળગાવવાથી ડાયોસ્ક્સન અને ફ્યયરાન િયિ થાય છે, જ ેશસ્િશાળી કેન્સરકારક હોવા ઉપરાંત 

પૃ્વી પરના સૌથી ઝેરી પદાથોિાનંા છે. [o] 

તેથી, આવા વાયયઓન ેપયાાવરણિાં છોડતા ંપહેલાં ફ્લ ૂગસેનયં સ્નરીક્ષણ, એકત્રીકરણ અને પ્રસ્ક્રયા કરવી અત્યંત 

જરૂરી છે. 

અયોગ્ય રીતે સચંાસ્લત પ્લાસ્ટિકન ેકારણે ભાર ેધાતયઓ જિીન અને ભૂગભાજળિાં ભળે છે, જનેાથી પ્રદૂષણ થાય 

છે. 

ગ્રેિર િયંબઈના પરા ભાંડયપના કેિલાક સ્વટતારોિાં દર ચોિાસે પૂર આવતય ંહતયં, જનેા પસ્રણાિે ગિરનયં પાણી ઘરોિા ં

ઘૂસી જતય.ં 

તેનયં કારણ હતયં નાળાંઓને અવરોધતયં પ્લાસ્ટિક, જણેે આખા પડોશને ગંદકી અને બીિારીિાં ફસાવી દીધો હતો. 

પછી શસ્િ યાદવે રટતા પર કચરો એકત્ર કરનારાઓ દ્વારા એકત્ર કરીને જિા કરાવાયેલા પ્લાસ્ટિક કચરાના 

બદલાિા ંતેિને ભોજન પીરસવાનયં શરૂ કયયું. આશર ે1 લાખ પ્લાસ્ટિક વટતયઓ એકત્ર થઈ છે અને 45,000 ભોજન 

પીરસવાિાં આવ્યાં છે. એકત્ર કરલેય ંપ્લાસ્ટિક તેિના પોતાના ઉત્પાદન પ્લાન્િિાં િોકલવાિાં આવે છે, જ્યાં તેન ે

ઉપયોગી ઘરગ્થય વટતયઓિા ંઅપસાયકલ કરવાિાં આવે છે. (#) 

સિગ્ર ભારતિાં આવા “ગાબેજ કેફે” શરૂ થઈ રહ્ા છે — છિીસગઢ, જ્યાં એક સ્કલો કચરાથી પરંૂુ ભોજન િળી 

શકે છે, સ્સસ્લગયડી અને ઉિર પ્રદેશના કેિલાક ભાગો, જ્યાં કચરાના બદલાિાં ખોરાક અને સસે્નિરી પેડ જવેી 

આવશ્યક ચીજો વહેંચવાિાં આવે છે. 



 
સ્દલ્હીિાં PM2.5ની લાક્ષસ્ણક સ્વસ્વધતા (આશર ેવાસ્ષાક સરરેાશ): ઔદ્યોસ્ગક સ્વટતારો (દા.ત. આનંદ સ્વહાર) 120, િિ ાસ્ફક હોિટપોિ 

105, િધ્ય સ્દલ્હી 95, રહેણાંક (બાહ્) 85, હસ્રયાળા સ્વટતારો 70 µg/m³ 

(#) Theo Colborn, John Peterson Myers અને Dianne Dumanoski, Our Stolen Future: Are we threatening our fertility, 

intelligence & survival? A scientific detective story (Little, Brown, 1996). 

(o) Yang et al 2004. (o) Trevisan et al, 2019. (o) Ocean Conservancy 2026. (o) Thorne et al, Lamb et al 2018. (o) Fulekar 

& Geeta 2008. (17) Sharma, Kumari & Kumar 2024, PMC/Cureus. (18) Manisalidis et al 2020, Frontiers in Public Health 
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શા માિે માત્ર નરસાર્કનલુંગ પૂરત ું િથી. 

ખાદ્ય ઉદ્યોગિાં વપરાતાં િસ્લ્િલેયર પ્લાસ્ટિકિાં પણ — પેક કરલેા ખોરાકના સપંકાિા ંપ્લાસ્ટિક ન આવે તે િાિે 

અંદર એલ્યયસ્િસ્નયિનયં ટતર હોય છે, જ ેપકે કરલેા ખોરાકિાં MP અને NPના પ્રવશેને અિકાવે છે. 

એલ્યયસ્િસ્નયિ ફોઇલ પોતે હીિ સીલ થઈ શકતય ંનથી. પકેેસ્જંગ લાઇન પર ઊંચી ઝડપે ચાલતા િાનક ફોિા-સ્ફલ-

સીલ િશીનોને િોચ પર PE અથવા PP ટતરની જરૂર પડે છે, જ ેગરિી અન ેદબાણ હેઠળ પીગળીને જોડાય છે 

અને હવાચયટત સીલ બનાવે છે. ઉપરાંત, 6-9 િાઇક્રોનનયં એલ્યયસ્િસ્નયિ ફોઇલ બરડ હોય છે અને તેિાં સ્તરાડ 

પડવાની શક્તા રહે છે. અંદરનયં પોસ્લિર ટતર યાંસ્ત્રક લવચીકતા આપે છે. • શમેપૂ, કેચઅપ, પાન િસાલા, િાઉથ 

ફે્રશનર, િી પ્રીસ્િક્સ, કોફીના તિાિ સ્સગંલ-સવા સેશે, નાટતાના સ્રિોિા  પાઉચ અને તૈયાર ભોજન િોિે ભાગ ે

િસ્લ્િલેયર હોય છે. 

સ્રસાયકસ્લંગને િદદ કરવા િાિે, ભારત ેપ્લાસ્ટિક કચરા પ્રોસેસસાને ખાદ્ય ઉદ્યોગના પેકેસ્જંગિાં 30% સયધી ભેળવવા 

િાિે IS પ્રિાસ્ણત સ્રસાયકલ ગ્રેન્યયઅલ્સ આપવાની િંજૂરી આપી છે. 

• સિગ્ર ફાિાાટયયસ્િકલ ઉદ્યોગનયં સ્બ્લટિર પકે િસ્લ્િલેયર છે અને િસ્લ્િલયેરિાથંી િાત્ર 9% જ વાટતવિાં સ્રસાયકલ 

થાય છે, બાકીનયં ભટિીકરણ (ઇસ્ન્સનરશેન) કે લેન્ડસ્ફલિા ંજાય છે. આનયં કારણ એ પણ છે કે કચરો ખૂબ નાનો, 

ખૂબ દૂસ્ષત અને ખૂબ સ્વખરાયેલો હોય છે. િસ્લ્િલેયર હવ ે• તિાિ પ્લાસ્ટિક પેકેસ્જંગના 17-20% જિેલો સ્હટસો 

ધરાવે છે, જ ેસ્રસાયકસ્લંગિાં િોિી સિટયાઓ (PVC અને એલ્યયસ્િસ્નયિ) ઊભી કર ેછે. [o] 

પાયરોસ્લસ્સસ ઓસ્ક્સજન-રસ્હત વાતાવરણિા ંગરિી વડે પ્લાસ્ટિકના ટતરને તોડે છે, જનેાથી પાયરોસ્લસ્સસ તેલ 

કે સ્સન્ગેસ + એલ્યયસ્િસ્નયિ િળે છે, અને જો ફ્લ ૂગેસને વાતાવરણિાં જવા દેવાિાં ન આવે તો તે પ્લાસ્ટિકનો 

સૌથી યોગ્ય સ્નકાલ છે. 

સ્રસાયકસ્લંગ િાત્ર પ્લાસ્ટિકનયં આયયષ્ય વધારી શકે છે, જીવનના અંત ેMP કે NPને દૂર કરી શકતય ંનથી; જો કડક 

રીતે સ્નયસં્ત્રત કરવાિાં આવે તો પાયરોસ્લસ્સસ દ્વારા આ સિટયા ઉકેલાય છે. 

ઔદ્યોસ્ગક કમપોસ્ટિંગિાં કમપોટિેબલ પ્લાસ્ટિક કચરાને ઊંચા તાપિાન, ભેજ અને હવાના સંપકાિાં લાવીને જસૈ્વક 

સ્વઘિન કરાવવાિા ંઆવે છે. એનારોસ્બક ડાયજશેનથી બાયોગસે (સ્િથેન) િળે છે, જને ેઊજાા િાિે એકત્ર કરવાિાં 

આવે છે. 

(#) The Better India, પત્રકાર સ્નસ્શતા કોવરાની 7/5/26 

(o) ILO + Chintan Environment Research & Action Group, UNDPના સહયોગથી. 
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અમેનરકા (USA) નવશ ેવધારાિી િોુંધો 

માકેનિુંગિા જાદ ગરો 

અસ્શ્િભૂત ઇંધણ — કાચયં તેલ અને ગેસ — ઉદ્યોગની અસ્નચ્છનીય આડપેદાશો િનબંધ પોસ્લિરના ઉત્પાદન િાિે 

કાચો િાલ બને છે અને તે જ તેિની નીચી સ્કંિતોનયં કારણ છે. તેથી જ તેલ અને ગેસ સ્રફાઇનરીઓની બાજય િા ં

િોિાં પેિિ ોકેસ્િકલ સંકયલો જોવા િળે છે. 

એક જાહેરાત સાિસ્યકે િત વ્યિ કયો હતો કે વ્યવસાયનયં ભસ્વષ્ય ઉત્પાદનોની સાથે સાથે [ગ્રાહકો]નયં પણ 

“ઉત્પાદન” કરવાની ક્ષિતાિાં રહેલય ંછે. 

જનસપંકા  (પસ્બ્લક સ્રલેશન્સ)ના સ્પતા તરીકે ઓળખાતા એડવડા  બનેઝે 1928ના પોતાના પ્રસ્સિ પયટતક 

Propagandaિા ંકહ્યં હતયં કે વ્યવસાયી જનતા પોતાના ઉત્પાદનની િાંગણી કર ેત્યાં સયધી રાહ જોઈ શકે નહી;ં તેણ ે

જાહેરાત દ્વારા સતત સપંકા  જાળવવો જોઈએ. 

• 1) લકી ટિિ ાઇક િાિે, તેિણે સ્સગારિેને સ્ત્રીઓને સશિ બનાવતી “ટવતંત્રતાની િશાલો” તરીકે રજૂ કરી. 

• 2) સ્ડક્સી કપના વેચાણ િાિે, તેિણે ખોરાક અને પીણાંના ટવચ્છ સ્વતરણના અભ્યાસ અને પ્રોત્સાહન 

િાિે એક સસ્િસ્ત બનાવી, જથેી એવયં સચૂવી શકાય કે પયનઃઉપયોગી કપ અટવચ્છ છે. (>) 

વ્યસ્િ કોઈ વટતયન ે“તેના આંતસ્રક િૂલ્ય કે ઉપયોસ્ગતા િાિે નહી,ં પરંતય અજાગૃત રીતે તેિાં બીજી કોઈ વટતયનય ં

પ્રતીક જોવા લાગ્યો હોવાથી” ઇચ્છી શકે છે — એવી ઇચ્છા જ ેટવીકારતાં તે પોતાની જાત સિક્ષ શરિ અનયભવે. 

આવી દબાયેલી પ્રેરણાઓ દ્વારા, સફળ પ્રચારક લાગણીઓના પ્રવાહને એવી રીતે વાળી શકે છે કે ખરીદનારની 

િાંગ ઊભી થાય. 

2017 સયધીિાં, ઉદ્યોગ ે8.3 અબજ િેસ્િિક િન પ્લાસ્ટિક ઉત્પન્ન કરી દીધય ંહતયં, જિેાંથી 6.3 અબજ િન કચરો બની 

ગયયં હોવાનો અદંાજ છે અને તેિાંથી 79% લેન્ડસ્ફલિા ં પહોચં્યયં હોવાનો અંદાજ છે. 42% પકેેસ્જંગિાં, 19% 

બાંધકાિિાં અને 14% કાપડિાં વપરાયય.ં (#) 

એક્સોનિોસ્બલ સસ્હત સૌથી િોિી તેલ અને ગેસ કંપનીઓ િાિે કાિ કરતા વૈજ્ઞાસ્નકો [એક્સોનિોસ્બલ 1911િાં 

એસ્ન્િિિટિ કાયદા હેઠળ ટિાન્ડડા  ઓઇલના સ્વભાજનથી અસ્ટતત્વિાં આવી, કારણ કે ટપધાકોને ખરીદી લઈને, 

રલેરોડના પ્રેફરસ્ન્શયલ દરો િેળવીને, પાઇપલાઇન અને સ્રફાઇનરીઓ પર સ્નયંત્રણ રાખીને અને સ્શકારી 

ભાવનીસ્ત (સ્પ્રડેિરી પ્રાઇસ્સગં) અપનાવીને તે ગરેકાયદે એકાસ્ધકાર બની ગઈ હતી. ટિાન્ડડા  ઓઇલ એક સિયે 

અિેસ્રકાના 90% તેલ શયસ્િકરણ પર સ્નયંત્રણ ધરાવતી હતી.] ઓછાિાં ઓછા 1960ના દાયકાથી જ ટપિપણ ે

અનયિાન કરી ચકૂ્ા હતા કે અસ્શ્િભૂત ઇંધણનયં અસ્નયસં્ત્રત દહન વાતાવરણને ખતરનાક રીતે ગરિ કરશે, જનેાથી 

ગરિી, દયષ્કાળ, તોફાનો અને પૂર આવશે, જ ેિાનવતાના ભસ્વષ્યને જોખિિાં િૂકી શકે. 

છતાં તેિણે આ સ્વશે જાહેરિાં બોલનાર કોઈપણને આક્રિક રીતે બદનાિ કયાા. (o) 

આ કૌભાંડ “Exxon Knew (એક્સોન જાણતી હતી)” તરીકે ઓળખાયયં. 

(#) Heather Rogers, Gone Tomorrow: The Hidden Life of Garbage (New Press, 2005) 

(o) Edward Bernays, Propaganda (Ig Publishing, 2004) 

(>) The Manipulation of the American Mind: The Conversation, 9 જયલાઈ 2015, the birth of public relations. 

(#) Production, use and fate of All plastics ever made, 2017, Roland Geyer et al. 



Carroll Muffett, Inside Climate News અને Los Angeles Times તથા અન્ય પત્રકારો. 

અમેનરકા — ધ ગ્રેિ પેનસનફક ગાબેજ પેચ 

હવાઈ અને કેસ્લફોસ્નાયા વચ્ચ ેતરતી બોિલો, થેલીઓ અને અન્ય પ્લાસ્ટિકની વટતયઓ — ધ ગ્રેિ પસે્સસ્ફક ગાબેજ 

પેચ, જ ેપાંચ દસ્રયાઈ પ્લાસ્ટિક સચંય ક્ષેત્રોિા ંસૌથી િોિયં  છે — 16 લાખ ચોરસ સ્કલોિીિરિાં ફેલાયેલય ંછે. તેનય ં

વજન આશર ે80,000 િન છે અને તેિાંથી લગભગ 46% ત્યજી દેવાયેલાં િાછીિારીનાં સાધનો છે: જાળીઓ, દોરડાં, 

ફાંસા અને કે્રિ. 

અિેસ્રકા અને ચીનના વૈજ્ઞાસ્નકોએ આ પેચના વતાનનો અભ્યાસ કયો અને જાણ્યં કે તે MP અને NPિાં તૂિી ગયય ં

છે, જ ેપવન, િોજાં અને વાવાઝોડાં કણોને હવાિાં ઉછાળતાં હવાિાં ફેલાય છે. જો હવાિાં રહેલા કણો રંગીન હોય, 

તો ઉંિર સાથે તે ઘેરા બને છે અને ટપિ કણોની જિે સયૂાપ્રકાશને અવકાશિાં પાછો પરાવસ્તાત કરવાને બદલ ેતેને 

શોષી લે છે. ચોખ્ખી અસર આબોહવાનયં ગરિ થવયં છે. 

 
િોચનાં 5 અત્યંત પ્રદૂસ્ષત શહેરોિાં વાસ્ષાક સરરેાશ PM2.5 (2025 IQAir સ્રપોિા): લોની (ભારત) 112.5, હોિન (ચીન) 109.6, સ્દલ્હી 

(ભારત) 99.6, ગાસ્ઝયાબાદ (ભારત) 89.2, નોઇડા (ભારત) 80.5 µg/m³ 

નરસાર્કનલુંગિાું ખોિાું વચિો — વર્ય 1980 

સૌથી ઊંચી પ્રોફાઇલવાળી PR પ્રવસૃ્િઓિાનંી એક હતી નશેનલ પોસ્લટિાયરીન સ્રસાયકસ્લંગ કંપની — શેવરોન, 

િોસ્બલ, એિોકો અને ટિાયરોફોિ, એિલ ે કે સ્નકાલપાત્ર રસોડાનાં વાસણોના અન્ય ઘણા ઉત્પાદકોનયં સયંયિ 

સાહસ. 

• લક્ષ્ય → વાસ્ષાક 110 સ્િસ્લયન સ્કલો સ્રસાયકલ કરવયં. નગરપાસ્લકાઓને તે એકત્ર કરીન ેકંપનીને િોકલવા 

પ્રોત્સાસ્હત કરવી. PR → સ્વશાળ સ્બલબોડા  જાહેરાતો અને અન્ય િીસ્ડયા પ્રેસ સ્રલીઝ. 

• પસ્રણાિો → a. 5 વષાિાં પ્લાન્િ બંધ થવા લાગ્યા અને કિાચારીઓને છૂિા કરાયા. b. બાકીના પ્લાન્િ 

બીજી કંપનીને વચેી દેવાયા, જણેે તેિને બંધ કરી દીધા. 

વર્ય 1990 — કાઉનન્સલ ફોર સોનલડ વેટિ સોપર્ શન્સિો PR 



• લક્ષ્ય → 1995 સયધીિાં, ફેંકી દેવાયેલી તિાિ પ્લાસ્ટિક બોિલો અને કઠણ પાત્રોનો ચોથો ભાગ સ્રસાયકલ 

કરવો. પસ્રણાિ → 1995 સયધીિાં, લક્ષ્ય વ્યવહાસ્રક રીતે પડતયં િયકાયયં, કારણ કે લક્ષ્યનો િાત્ર 10-15% જ 

હાંસલ થયો, જિેાં PET બોિલોનયં પ્રિાણ વધય હતયં. 

• કારણ → 1) સ્રસાયકસ્લંગ પ્લાન્િ કરતાં PR અને સ્વધાનસભાઓને પ્રસ્તબંધ લાદતી રોકવા પાછળ વધય 

પૈસા ખચાાયા. 

• 2) સ્રસાયકસ્લંગ વેચાણને ખાઈ શકે છે તે જાણતી હોવાથી, પેકેસ્જંગ િાિે વપરાતયં પ્લાસ્ટિક બનાવતી કોઈ 

િોિી કંપની એવયં કશયં ઇચ્છતી નથી જ ેપકેેસ્જંગિાં રૂપાંતર િાિે વસ્જાન પ્લાસ્ટિકની જરૂસ્રયાતનયં ટથાન 

લઈ લે. (>) 

(>) How big oil misled the public, Sullivan Laura 2020. 

મોિી કુંપિીઓ પોતાિા ક્ષેત્રિી રક્ષા કેવી રીતે કર ેછે. 

1. ટિીવન એગંલિાઇિે છૂિક વપેારીઓને પ્લાસ્ટિક શોસ્પંગ બેગ આપવા પર પ્રસ્તબધં િૂકતો ખરડો / વિહય કિ 

તૈયાર કયો. પ્લાસ્ટિક શોસ્પંગ બેગ તો સિગ્ર પ્લાસ્ટિક ચીજો અને પ્લાસ્ટિક પેકેસ્જંગ ઉદ્યોગનો િાત્ર એક ઉપયોગ 

છે, અથવા અદંાજ ે3-4%. 

સફોક કાઉન્િીિાં ચચાા દરસ્િયાન, સોસાયિી ઓફ ધ પ્લાસ્ટિક્સ ઇન્ડટિિ ી, તેલ અને રાસાયસ્ણક કંપનીઓએ 

ધારાસભ્યો સાથે ચચાા કરવા તેિના પ્રસ્તસ્નસ્ધઓ િોકલ્યા. તે જ સિયે, ન્યયૂોકાના 3,000 િન કચરાથી ભરલેય ંિોિો 

4000 નાિનયં બાજા પાંચ િસ્હનાિાં લગભગ દસ હજાર સ્કલોિીિર ભિકતયં રહ્યં, કારણ કે તિાિ બંદરોએ તેનો િાલ 

ટવીકારવાનો ઇનકાર કયો. 

ઉદ્યોગના સ્દગ્ગજોએ શોસ્પંગ બેગના કચરાને નીચે િયજબ ગણાવ્યો હોવા છતાં સફોકે 1988િાં ખરડો િંજૂર કયો: 

• i) હાસ્નરસ્હત 

• ii) તેને બાળવાથી, બળવાનયં તાપિાન એિલય ંઊંચયં જાય છે કે “અન્ય પ્રકારના કચરાિાથંી પણ” ઝેરી તત્વો 

દૂર થઈ જાય, તેથી પ્રદૂષણ ઘિે છે (+) 

• iii) ખરડો ટથાસ્નક વ્યવસાયોને નયકસાન કરશ ે

• iv) પ્લાસ્ટિક શોસ્પગં બેગ બદલવાથી બગાડ વધશ ે

કિનસીબ,ે પ્રસ્તબંધ પહેલાં 1991િાં એક વષા િાિે િોકૂફ રખાયો (#) અને પછી 1994િાં કાયદો રદ કરાયો, જોકે 

ન્યૂયોકાની સવોચ્ચ અદાલતે પ્રસ્તબંધને અિલિાં આવવાની િંજૂરી આપી હતી. ( ) 

(#) Suffolk County's ban on plastics loses Allies, New York Times, 31 સ્ડસે. 1991. 

(o) Suffolk votes a bill – New York Times 

( ) Suffolk weighs Plastic Delay – John Rather, New York Times 7/5/1989 

( ) Appeal court upholds Suffolk Pioneering Plastic Ban, NY Times. 

અિેસ્રકાના સ્ફસ્નક્સ (એસ્રઝોના)િાં રાજ્ય સરકાર ે“ટથાસ્નક સરકારોને સ્નકાલપાત્ર થલેીઓ કે કોઈપણ પ્રકારના 

પાત્રો પર પ્રસ્તબંધ િૂકવાથી રોકતો” કાયદો િંજૂર કયો. શહેરોએ આ િનાઈનયં પાલન કરવાનો ઇનકાર કયો અન ે

કેિલાક સ્કટસાઓિાં ફી કે પ્રસ્તબંધ ચાલય રાખ્યા. 

2017િાં, રાજે્ય બીજો કાયદો પસાર કયો, જ ેએસ્રઝોનાના કાયદાનયં ઉલ્લંઘન કરતા કોઈપણ શહેર કે નગરનો 

વહેંચાયેલો કર રોકવાની રાજ્યને િંજૂરી આપે છે. તેથી હવે આખયં એસ્રઝોના સ્સંગલ યયઝ પ્લાસ્ટિકના વપરાશની 

િંજૂરી આપે છે. 



આ ખરડાને સાિાન્ય રીતે રાજ્યના “પ્રી-એમપ્શન (PRE-EMPTION)” કાયદા તરીકે ઓળખવાિાં આવે છે. 

અિેસ્રકન લેસ્જટલસે્િવ એક્સચેન્જ કાઉસ્ન્સલ અથવા “ALEC”ની ટથાપના 1970િાં થઈ હતી. તેની પસ્રષદો ઉદ્યોગ 

અને ધારાસભ્યો વચ્ચે સ્ક્રયાપ્રસ્તસ્ક્રયા પૂરી પાડતી (ધારાસભ્યોએ સભ્ય બનવા િાિે વષ ેિાત્ર $100 ચૂકવવા પડતા). 

ધારાસભ્યો પસ્રષદોિાં હાજરી આપવાનો ખચા સરભર કરવા ALEC પાસે સ્શષ્યવસૃ્િ િાિે પણ અરજી કરી શકે છે. 

તેના નીસ્ત કાયાદળો (િાટક ફોસા)નયં અધ્યક્ષપદ સયંયિ રીતે એક જાહેર અસ્ધકારી અને એક ઉદ્યોગ પ્રસ્તસ્નસ્ધ 

સંભાળે છે. તેઓ િોડેલ ખરડાઓ પર સિાન તરીકે િતદાન કર ેછે, જ ેALECના બોડા  દ્વારા િંજૂર થાય તો ધારાસભ્યો 

તેિની સ્વધાનસભાઓિાં શબ્દશઃ રજૂ કરી શકે છે. 

તિાિ રાજ્ય ધારાસભ્યોિાથંી લગભગ ચોથા ભાગના સભ્યો છે. અગ્રણીઓિાં િિમપના િંત્રીિંડળના પાંચ સભ્યો, 

સાત વતાિાન ગવનારો અને કોગં્રેસનો પાંચિો ભાગ છે. 

દસ્ક્ષણ કેસ્લફોસ્નાયાના વરસાદી નાળાંઓને અવરોધતા કચરાિાં શોસ્પંગ બેગનો સ્હટસો વીસ િકા હતો, જનેી 

સફાઈ પાછળ 15 વષાિાં નગરપાસ્લકાઓને USD 1.7 અબજનો ખચા થયો. 

2004િાં, સાન ફ્રાસ્ન્સટકોના ધારાસભ્યો દયકાનોને સ્સંગલ-યયઝ થેલીઓ — પ્લાસ્ટિક અને કાગળ બનંે — િાિે શયલ્ક 

(સાિાન્ય રીતે પાંચથી વીસ સેન્િ) વસૂલવાની જરૂસ્રયાત પર સ્વચાર કરી રહ્ા હતા, જથેી વપરાશ ઘિે અને થેલી 

ઇચ્છતા લોકો િાિે લવચીકતા પણ રહે; ઘણા લોકો સંપણૂા પ્રસ્તબંધ કરતાં આવી ફી પસદં કરતા. 

(1) સફોક કાઉન્િીના પ્રસ્તબધં અન ેઅન્યત્ર આવા પ્રસ્તબધંો તથા શયલ્કને રોકવાિાં િળેલી સફળતાથી ઉત્સાસ્હત 

િોિી કંપનીઓએ રાજ્યને ટથાસ્નક સરકારોને સ્સગંલ-યયઝ થેલીઓ િાિે ફી ફરસ્જયાત કરતાં રોકવા દબાણ કયયું. 

(2) આિ, 2007િા,ં સાન ફ્રાસ્ન્સટકો પ્લાસ્ટિક થેલીઓ પર, અને પછી િાત્ર પ્લાસ્ટિક જ નહી ં પણ તિાિ 

સ્નકાલપાત્ર થેલીઓ પર, કાયદો ઘડનાર પ્રથિ અિસે્રકન શહેર બન્યયં. 2011િાં, સયપ્રીિ કોિાના આદેશ ે

કેસ્લફોસ્નાયાની 150 નગરપાસ્લકાઓને થેલી પર પ્રસ્તબંધ અને કાગળની થેલીઓ િાિે ફી લાગય કરવાિાં િદદ કરી. 

2014િાં, કેસ્લફોસ્નાયા સ્સંગલ-યયઝ પ્લાસ્ટિક થેલીઓ પર પ્રસ્તબંધ િૂકનાર પ્રથિ રાજ્ય બન્યયં. 

આખર,ે પ્લાસ્ટિક થેલીઓ પરના તિાિ પ્રસ્તબંધો કે તેિના િાિે ફી રદ કરતો પ્રી-એમપ્શન કાયદો 17 રાજ્યોએ 

પસાર કયો. “પ્લાસ્ટિક થેલીઓના પણ લોબીટિ છે. અને તેઓ જીતી રહ્ા છે” — 2020. 

તાજતેરિાં, 2021િાં, િેઇન કંપનીઓન ેસ્રસાયકસ્લંગ કાયાક્રિોિા ંયોગદાન આપવાની ફરજ પાડનાર પ્રથિ રાજ્ય 

બન્યયં. # 

કેસ્લફોસ્નાયાએ અનયસરણ કયયું અને િાનવ ટવાટ્ય તથા પયાાવરણને પ્લાસ્ટિક પ્રદૂષણથી થતા નયકસાનને ઘિાડવા 

USD 5 અબજનય ંભંડોળ ઉિયેયું. એિલ ેકે 40,000 કરોડ રૂસ્પયા, (o) અથવા વષે 4,000 કરોડ રૂસ્પયા. 

(#) Maine Department of Environmental Protection, ટિયઅડાસ્શપ પ્રોગ્રાિ તરીકે ઓળખાય છે, સ્નયિો 2024િાં ઘડાયા. 

(o) CalRecycle.ca.gov — 1/1/2026થી અિલી — SB 54, 10 વષા િાિે. 

(+) Nature Climate Change, Drew Shindell et al. (2026) 

જોકે, અિેસ્રકાની કંપનીઓએ હંિશેાં તેનો સ્વરોધ કયો છે. 

ઓસ્ક્સડેન્િલ કેસ્િકલના એસ્ક્ઝક્યસ્િવ સ્વસ્લયિ કેરોલનો િત હતો કે જવાબદારી જનતાની છે — જો સાિાન્ય 

નાગસ્રક તરીકે તિે ઉત્પાદનો લાવનારાઓને જણાવ્યયં ન હોય કે તિને (સ્રસાયકલ કરલેય ંપ્લાસ્ટિક) જોઈએ છે, તો 

તિે તિારંુ કાિ કરી રહ્ા નથી. (+) 



િોિી કંપનીઓના ગઠબંધન દ્વારા પ્લાસ્ટિકના ગયણગાન ગાતી, એક દાયકા લાંબી, ચોથા ભાગના અબજ ડોલરની 

જાહેરાત ઝય ંબશે રજૂ કરવાિા ંઆવી, જિેા ંસ્રસાયકસ્લંગનો ઉપયોગ “અપરાધભાવ ભંૂસનાર (guilt eraser)” તરીકે 

પણ થયો. (⦾) 

પ્લાસ્ટિક કંપનીઓ કચરા અગંેની સ્ચંતાઓ સાથે સાથાક રીતે જોડાવા સતત અસ્નચ્છય ક રહી છે. તેિનો પ્રસ્તભાવ 

હંિેશાં સિટયાનયં વાટતસ્વક સ્નરાકરણ કરવાને બદલ ે વધય PR, પ્રચાર અન ે જાહેરાત રહ્ો. પહેલાં પ્લાસ્ટિક્સ 

સ્રસાયકસ્લંગ ફાઉન્ડેશન હતયં, પછી કાઉસ્ન્સલ ફોર સોસ્લડ વેટિ સોલ્યયશન્સ, જ ેઅિેસ્રકન પ્લાસ્ટિક્સ કાઉસ્ન્સલિા ં

ફેરવાયયં અને આખર ેઅિેસ્રકન કેસ્િટિિ ી કાઉસ્ન્સલ. િયખ્ય પ્રદૂષકો દ્વારા સપંણૂા સ્ધરાણ પાિેલી સંટથાઓનયં િાત્ર 

નવયં નાિકરણ (સ્રિાસ્ન્ડંગ). 

સ્રસાયકસ્લંગની િૂલ્યવાન ભૂસ્િકા છે. એલ્યયસ્િસ્નયિ, કાડાબોડા , કાગળ, કાચ િાિે તે વ્યવહારુ અને િહત્વપણૂા બનં ે

છે, પરંતય પ્લાસ્ટિકના સ્રસાયકસ્લંગની િયાાદા છે. તેના પ્રાથસ્િક ગયણધિો ગયિાવે તે પહેલાં તેને િાત્ર 5-6 વખત જ 

સ્રસાયકલ કરી શકાય છે. જોકે, પયનઃઉપયોગ સલાહભયો છે, કારણ કે સ્ડપોસ્ઝિ સયસ્નસ્િત કર ેછે કે તિાિ પાત્રો 

પરત થાય અને ફરી ભરાય. 

ઘણા પ્રકારનયં પ્લાસ્ટિક અસરકારક રીતે સ્રસાયકલ કરી શકાતયં ન હોવાને કારણે જ ચીની સરકાર ે2018િાં પ્લાસ્ટિક 

ભંગારની આયાત પર પ્રસ્તબધં િૂક્ો, જ ેહવે “નેશનલ ટવોડા” નીસ્ત તરીકે ઓળખાય છે. 

જોકે, યયરોપ અને ઓટિિેસ્લયા / જાપાન સ્સવાય, િોિાભાગના દેશો હજય  પણ પ્લાસ્ટિક ભંગાર િલેસ્શયા / 

ઇન્ડોનસે્શયા / સ્વયેતનાિ / લેસ્િન અિેસ્રકન દેશો જવેી સ્વકાસશીલ અથાવ્યવટથાઓિાં અને આસ્ફ્રકાિાં પણ 

િોકલ ેછે. 

સ્રસાયકસ્લંગ નવા પ્લાસ્ટિકના વેચાણને ખાઈ શકે છે તે જાણતા હોવાથી, કોઈ એવયં ઇચ્છતયં નથી કે કંઈક આવીન ે

તેનયં ટથાન લઈ લે. # ્યયપોન્િ અને કચરા ક્ષેત્રની સ્દગ્ગજ વેટિ િનેેજિેન્િ, વપરાયેલી બોિલો પર પ્રસ્ક્રયા કરવાનય ં

સંયયિ સાહસ જાહેર કયાાના 2 વષાિાં જ તેિાથંી બહાર નીકળી ગઈ. 

ઓરગેોનની એક સ્રસાયકસ્લગં સયસ્વધાએ પ્લાસ્ટિક્સ કાઉસ્ન્સલ પાસથેી િળેલય ં USD 1.5 સ્િસ્લયનનયં સોસ્િુંગ 

િશીન ભંગારિા ંવચેી દીધય.ં ⇄ ડઝન જિેલા પ્રોજકે્િ થોડા ંવષોિાં સ્નષ્ફળ ગયા, ⦾ અન્ય જાહેર થયા પણ ક્ારયે 

બન્યા નહી ં☉ 

⇄ Sullivan et al, Plastic Wars, Garten Services, Salem, Oregon 

# How big oil misled the public, Sullivan Laura, 2020 

☉ Kirschner: Recycling's Rough Adolescence 

⦾ Dumanoski: Key events of 1996 

(#) Finn Arne Jorgensen, “A pocket history of Bottle Recycling”, The Atlantic 27/2/2013. 

(o) A look at Germany's bottle deposit scheme, Deutsche Welle, Irene Banos Ruiz અને Jeanette Cwienk 17/11/2021. 

(+) Plastics Recycling: Problems and possibilities, House of Representatives, 102nd Congress, Second Session, 

Washington DC 25/2/1991. 

(⦾) Plastic Industry Association – Lee Freeman. 

ઉદ્યોગે જિતાિ ેકેવી રીત ેછેતરી અિે નડપોનઝિ તથા પ્રનતબુંધો સામે લડત આપી. 

1954િાં, અિેસ્રકાના વિોન્િે સ્નકાલપાત્ર બીયર કેન પર પ્રસ્તબંધ િૂક્ો. કેિલાક અન્ય કાઉન્િીઓએ ધીિે ધીિ ે

અનયસરણ કયયું. ઉદ્યોગ ેસ્નકાલપાત્ર કેનના કચરા િાિે વ્યસ્િને દોષી ઠેરવવાનયં શરૂ કયયું અને એવી જાહેરાતો કરી 

કે અિસે્રકાને ટવચ્છ અને સયંદર રાખવયં એ તિારી જવાબદારી છે અને પેકેજ કચરો ફેલાવતાં નથી, લોકો ફેલાવે છે. 



1971િાં, ખરબચડા ચહેરા, ઝાલરવાળા હરણના ચાિડાના જકેેિ અને લાંબી ગૂંથેલી ચોિલીઓવાળો એક િાણસ 

કચરાથી ઢંકાયેલા નદીકાંઠે હોડી હંકારીને આવે છે, પછી હાઇવેની બાજયએ ચાલ ેછે. પસાર થતી કારિાંથી ફેંકાયેલી 

કચરાની થેલી તેના પગ પાસે પડે છે, ત્યાર ેતે ગાલ પર આંસય સાથે કેિરેા સાિે જયએ છે. 

જાહેરાતનો સદેંશ હતો કે કેિલાક લોકો આ દેશની કયદરતી સયંદરતા િાિે ઊંડો આદર ધરાવ ેછે અને કેિલાક નથી 

ધરાવતા — પ્રદૂષણ લોકો શરૂ કર ેછે અને લોકો જ તેને રોકી શકે છે. 

આ જાહેરાતે િેસ્લસ્વઝન ઇસ્તહાસિાં દશાકો દ્વારા ઓળખાણના સૌથી ઊંચા દરોિાથંી એક હાંસલ કયો અને થોડા ં

વષો સયધી પ્રસાસ્રત થઈ, સિય જતાં િળેલા અનેક જાહેરાત પયરટકારોની તો વાત જ જયદી. “ધ ક્રાઇંગ ઇસ્ન્ડયન”એ 

કચરા અગંેના રોષને શાંત કરવા અને વાળવા િાિે એક અસરકારક નિનૂો ઊભો કયો હતો — પયાાવરણીય 

સ્ચંતાઓને અપનાવીને અને પોતાની બનાવીને, પછી દોષનો િોપલો પાછો જનતા પર નાખવો. 

1972 સયધીિાં, લેન્ડસ્ફલ ઝડપથી ભરાઈ રહ્ા હોવાથી, સ્ડપોસ્ઝિ ફરસ્જયાત કરતા કે અન્યથા ફેંકી દેવાના પીણાનંા 

પાત્રો પર સ્નયંત્રણ િકૂતા 350 રાજ્ય અને ટથાસ્નક ખરડાઓ રજૂ થયા હતા. “બોિલ સ્બલ્સ” તરીકે ઓળખાતા 

સ્ડપોસ્ઝિ કાયદાઓએ વપરાયેલા પેકેસ્જંગને સંભાળવાનો ખચા — જ ેઅત્યાર સયધી કંપનીઓએ સફળતાપૂવાક 

નગરપાસ્લકાઓ પર નાખ્યો હતો — પાછો કંપનીઓ તરફ ધકેલ્યો. 

“કીપ અિસે્રકા બ્યયિીફયલ” — ઉત્પાદકોને જનતા અન ે સરકારના રોષથી બચાવવા રચાયેલયં ગઠબંધન. જો 

અિેસ્રકનોને સિજાવી શકાય કે યોગ્ય રીતે સ્નકાલ કરવાિા ંઆવે તો પ્લાસ્ટિકનો કોઈ દોષ નથી, તો કાયદા ઘડાશ ે

નહી,ં સરકાર દખલ નહી ંકર ેઅને ઉત્પાદન અસ્નસ્િત સિય સયધી વધતય ંરહી શકે. ♡ 

નવા પ્લાન્િ બનાવવાનો પ્રારંસ્ભક ખચા પ્રચંડ હોય છે, જ્યાર ે સંચાલન ખચા પ્રિાણિાં ઓછો હોય છે, તેથી 

કંપનીઓને શક્ તેિલા લાબંા સિય સયધી પ્લાન્િને િહિિ ક્ષિતાએ ચલાવવાનય ંિજબૂત પ્રોત્સાહન હોય છે — 

શક્ તેિલય ંવધય પ્લાસ્ટિક બનાવવયં અને વેચવયં, ભલે તે ગ્લોબલ વોસ્િુંગ તરફ દોરી જાય. 

# આસેન ડાને, પેકેસ્જંગ સલાહકાર 

♡ Gone Tomorrow: The Hidden Life of Garbage, Heather Rogers 
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દનક્ષિ-પવૂય એનશર્ા નવશે વધારાિી િોુંધો 

સ્વશ્વિા ંકદની દૃસ્િએ 9િા ક્રિે રહેલી તાઇવાનની સ્દગ્ગજ કંપની ફોિોસાએ પયાાવરણને થયેલા નયકસાન િાિેના 

દાવાઓ USD 50 સ્િસ્લયન એિલ ેકે 450 કરોડ રૂસ્પયાિાં પતાવ્યા. (#) 

પ્લાસ્ટિક પેલિે અથવા નડાલ્સ ઉત્પાદન, સગં્રહ, પસ્રવહન દરસ્િયાન ઢોળાતા રહે છે અને ક્ારકે સિયરિાં પણ 

ખોવાઈ જાય છે. 2021િાં આશર ે1,700 િે.િ. અથવા સ્સિેર અબજ વ્યસ્િગત નડાલ્સ સ્હંદ િહાસાગરિાં ડૂબી 

ગયા. પેલેિ રીલકંાના સેંકડો સ્કલોિીિરના દસ્રયાસ્કનાર ેતણાઈ આવ્યા, સ્કનાર ેતણાઈ આવેલી િાછલીઓના 

િોિંાં ફસાયેલા અને િૃત ડોસ્લ્ફન, કાચબા અને વ્હેલના શરીરિાં િળી આવ્યા. (o) 

આજ ેપણ, ફોિોસા અિેસ્રકાના ક્લીન વોિર એક્િ હેઠળ દરકે ઢોળાવ િાિે િિટિને દંડ ચૂકવે છે. 

4½ વષાિાં, તેિણે $25 સ્િસ્લયન એિલ ેકે 225 કરોડ રૂસ્પયા ચૂકવ્યા છે. (+) 

છતાં, બજારનયં કદ અને પિેિ ોકેસ્િકલ સ્દગ્ગજોનો નફો એિલો પ્રચંડ છે કે કોઈપણ દંડ તેિની િહત્વાકાંક્ષાઓિાં 

નાનો ગોબો પણ પાડતો નથી. સયંયિ રાિિના અંદાજ િયજબ, િાત્ર પ્લાસ્ટિક થેલીઓ જ વાસ્ષાક પાચં સ્િિ સ્લયન 

વપરાય છે, એિલ ેકે દર સ્િસ્નિે દસ લાખ. (↑↑) 

(↑↑) United Nations Environment Programme: Our planet is choking on plastic, 2024 

(#) US District Court, Southern District of Texas, Victoria Division, 27/6/19. 

(o) Chemical and Engineering News; Grappling with the biggest marine plastic spill in history, Katherine Bourzac, 

22/1/2023 

(+) Post-consent Decree violations and Environmental Mitigation Payment Records to the San Antonio Bay Estuarine 

Trust 3/2/2025 

(શ નિકરિ નવિાિો) પ્લાનટિક પેકેનજુંગ કચરો માિવજાત માિે તમાક િા ધૂમ્રપાિ જિેલો જ 

ખતરો કેમ છે? 

પ્લાસ્ટિક સાિગ્રી અને પ્લાસ્ટિક પેકેસ્જંગ િોિે ભાગ ેઅસ્શ્િભૂત ઇંધણિાંથી િેળવાય છે. સ્વશ્વના તિાિ ભાગોિા ં

નવીનીકરણીય ઊજાાના વધતા સ્હટસાને કારણે ડીઝલ, પેિિ ોલ અને ગેસોસ્લન જવેા ઉત્પાદનોિાં રૂપાંતસ્રત 

અસ્શ્િભૂત ઇંધણનો વપરાશ ઘટ્યો છે કે સ્ટથર છે, પરંતય પોસ્લિરિાં રૂપાંતરનો તેનો સ્હટસો નાિકીય રીતે વધ્યો 

છે. 

તે શરૂઆતથી જ પ્રદૂષકો પદેા કર ેછે. 

a. અસ્શ્િભૂત ઇંધણ એિલ ેકે કાચા તેલના સશંોધન (એક્સપ્લોરશેન) દરસ્િયાન. 

ફે્રસ્કંગ દ્વારા સંશોધનના સ્કટસાિાં સેંકડો રસાયણો વપરાય છે; અિેસ્રકાિાં 2005નો એનજી પોસ્લસી એક્િ અન ે

અન્ય સંઘીય કાયદાઓ ઘિકોની સંપણૂા જાહેરાત ફરસ્જયાત કરતા નથી. રાજ્યના સ્નયિો જાહેરાત િાગે છે, પરંતય 

વ્યાપાર-રહટયની છૂિ કંપનીઓને િાસ્લકીના સ્િરણો છય પાવવાની િંજૂરી આપે છે. સેફ સ્ડિં સ્કંગ વોિર એક્િ હેઠળ, 

ફે્રસ્કંગ પ્રવાહીનયં ભૂગભા ઇન્જકે્શન િોિે ભાગે િયસ્િ પાિેલયં છે. સ્રસોસા કન્ઝવશેન એન્ડ સ્રકવરી એક્િનો 

સબિાઇિલ C કાચા તેલ, કયદરતી ગેસ કે ભૂ-ઉષ્િીય ઊજાાના સંશોધન, સ્વકાસ કે ઉત્પાદન સાથે સંકળાયેલા સ્ડિ સ્લંગ 

પ્રવાહી, ઉત્પાસ્દત પાણી અન ેઅન્ય કચરાને િયસ્િ આપે છે. 

ક્લીન એર એક્િ — ઉત્સજાન સ્નધાાસ્રત િયાાદાથી સહેજ નીચે હોવાથી િાઇિલ V પરસ્િિ જરૂરી નથી. 



આિ, ફે્રસ્કંગ અસ્વરત ચાલય રહી શકે છે. જોકે, યેલ યયસ્નવસ્સાિી, 2022 (પસે્ન્સલવેસ્નયા)ના અભ્યાસો નીચે િયજબ 

દશાાવે છે: 

• a. કયદરતી ગેસના કૂવાથી એક િાઇલની અંદર ઉછરતાં બાળકોિાં બાળ લ્યયકેસ્િયા થવાની શક્તા 200% 

વધય હતી, જિેાં નવજાત સ્શશયઓિાં લ્યયકેસ્િયાનયં સ્નદાન થવાની શક્તા 300% વધય હતી. 

• b. યયસ્નવસ્સાિી ઓફ સ્પટ્સબગાના 2023ના અભ્યાસિાં 1 િાઇલની સ્ત્રજ્યાિાં રહેતાં બાળકોિાં સ્લમફોિા 

થવાની શક્તા 500થી 700% વધય જણાઈ. 

અિેસ્રકાના અખાતિાં પણ સંશોધન દરસ્િયાન ઇથેન અને સ્િથને ગેસ િયિ થાય છે, જનેે પયાાવરણને સીધય ં

નયકસાન કરતાં અિકાવવા પોસ્લઇસ્થલીન અને પોસ્લપ્રોસ્પલીન જવેા પોસ્લિરિાં રૂપાંતસ્રત કરવાિાં આવે છે. 

c. પ્લાસ્ટિક કચરો ટતર-દર-ટતર સ્વઘસ્િત થાય ત્યાર ેસેંકડો ઉિેરણો, િયખ્યત્વે સ્બટફેનોલ A (સાિાન્ય રીતે BPA 

તરીકે ઓળખાય છે), હવાિાં િયિ થાય છે. આ ઉિેરણો તિાિ િાનવીઓ અને અન્ય જીવો િાિે અત્યંત જોખિી 

છે. 

(#) Communications Earth and Environment (TRODOS) Airplast report. 

ખડકોમાું પિ પ્લાનટિક જોવા મળે છે. 

• પ્લાસ્ટિગ્લોિરટે્સ અને પાયરોપ્લાસ્ટિક્સ — િાનવ દ્વારા પ્લાસ્ટિક બાળવાથી બનેલી પ્લાસ્ટિક ખડક 

રચનાઓ. (#) 

• પ્લાસ્ટિટિોન્સ — જસૈ્વક સાિગ્રી, એિલ ેકે ફોરાસ્િસ્નફેરા જવેા એકકોષી સજીવોિાથંી ઉદ્ભવતા પદાથો, 

પ્લાસ્ટિક કચરા પર જિા થાય છે અને UV સપંકા , ઊંચા તાપિાન અને િોજાંને કારણે ધીિે ધીિે એકીકૃત 

થઈને ખડક બનાવે છે. (o) 

• ALDFG — ત્યજી દેવાયેલાં, ખોવાયેલાં કે ફેંકી દેવાયેલાં પ્લાસ્ટિક સાધનો (પ્લાસ્ટિકની જાળીઓ સસ્હત). 

  



પ્રકરિ 9 

ભારત પ્લાનટિક અિે પ્લાનટિક પેકેનજુંગિી વૃનિિા અનિવાર્ય જોખમિે કેવી રીતે 

ઘિાડી શકે. 

સ્રસાયકલ કરવા અત્યંત િયશ્કેલ એવા િસ્લ્િલયેર પેકેસ્જંગને િાળો, તેના બદલ ેસ્સંગલ પોસ્લિર પેકેસ્જંગનો ઉપયોગ 

કરો. [o] 

A. સયધારણા (અપગ્રેડેશન): ભારતિાં 800+ ગદંા પાણીના શયસ્િકરણ પ્લાન્િ છે. તેિને ખૂબ જ નજીવા ખચે િમેિને 

બાયો-સ્રએક્િર વડે અપગ્રેડ કરવાથી 99% MP પકડી શકાય છે, જોકે NP છિકી જશે. આ NPન ેપકડવા િાિે ફ્લ ૂ

ગેસ શયસ્િકરણને અપગ્રેડ કરવયં જોઈએ. 

B. PWM (સયધારા) સ્નયિો 2026, તા. 31/3/2026 િયજબ ભટિીકરણ (ઇસ્ન્સનરશેન)ન ે પણ સ્રસાયકસ્લંગ 

ગણવાિાં આવે છે. 

C. ટિોકર ફનેસ પ્લાન્િ ટથાપવા: જાપાને 1,100 મયયસ્નસ્સપલ [o] કચરા ભટિીકરણ સયસ્વધાઓ સફળતાપૂવાક 

કાયારત કરી છે. કચરાને ખસતી જાળી (િૂસ્વંગ ગ્રેિ) પર નાખીને 850–1000°C પર બાળવાિાં આવે છે, ગરિીથી 

વરાળ ઉત્પન્ન થાય છે જ ેવીજળી િાિે િબાાઇન ચલાવ ેછે, અને તેિના ંઉત્સજાન સ્નયંત્રણો તેિન ેશહેરી રહેણાંક 

સ્વટતારની નજીક ટથાપવાની િંજૂરી આપે છે. તે MP અને NP બનંેને દૂર કર ેછે. 

D. ફ્લયઇડાઇઝ્ડ બેડ ગેસ્સસ્ફકેશન ટથાપવયં: કચરાને સ્નયસં્ત્રત ઓસ્ક્સજન સાથે રતેીના પથારીિાં ગરિ કરવાિા ં

આવે છે, જનેાથી સ્સન્ગેસ ઉત્પન્ન થાય છે જનેે પછી ઊજાાિાં રૂપાંતસ્રત કરાય છે. કોઈ MP કે NP અવશષે રહેતા 

નથી. ટિોકર ફનેસ અને ફ્લયઇડાઇઝ્ડ બેડ બંનેિાં, બેગ સ્ફલ્િર, ઇલેક્િિ ોટિેસ્િક પ્રસે્સસ્પિેિર, ડાયોસ્ક્સન પકડવા 

િાિે એસ્ક્િવેિેડ કાબાન ઇન્જકે્શન અને NOx િાિે સ્સલેસ્ક્િવ કેિાસ્લસ્િક સ્રડક્શન દ્વારા ઉત્સજાન સ્નયંત્રણ ખૂબ 

કડક છે. ઉપરાંત, ગરિી પયનઃપ્રાસ્િ દર ઊંચા છે, જોકે કાબાન ડાયોક્સાઇડ હવાિાં િયિ થાય છે અન ેતે કાબાન 

તિટથતાનાં લક્ષ્યોને અવરોધી શકે છે. 

ભારતિાં, ડાયરકે્િર જનરલ ઓફ સ્શસ્પંગે કોઈપણ ભારતીય બંદરિાથંી િાત્ર પસાર થતાં સિયરી જહાજોન ેપણ 

જહાજના ડેક પર પ્લાસ્ટિક નડાલ્સ રાખવા પર પ્રસ્તબંધ િકૂ્ો છે. (->) 

ભારતીય ખાદ્ય સયરક્ષા અને િાનક પ્રાસ્ધકરણ (FSSAI)એ 28/4/2026થી કોઈપણ પ્રકારના “પાન િસાલા”ના 

પેકેસ્જંગ િાિે, િસ્લ્િપકે સસ્હત, કોઈપણ પ્રકારના પ્લાસ્ટિકના ઉપયોગ પર પણ પ્રસ્તબધં િૂક્ો છે. (>) 

અનૌપચાસ્રક કાિદારો પાસે જ્ઞાન છે, અને તેઓ પોતાના પડોશ તથા સ્ત્રોતને જાણે છે. જોકે, તેિને નવા કોન્િિ ાક્િરો 

અને િશીનરીથી બદલવાથી સ્રસાયકસ્લંગ દરો પર પૂરતી અસર નહી ંથાય, હકીકતિાં ખચા વધશે. 

પયણનેી SWACH સહકારી સટંથાિા ંPMC હેઠળ 4,000 કચરો વીણનારાઓ નોધંાયેલા સેવા પ્રદાતાઓ છે. તેિન ે

રક્ષણાત્મક સાધનો, આરોગ્ય તપાસ, વીિો અને બાળ સંભાળ સયધીની સયસ્વધાઓ િળે છે. ( ) 

( ) Down to Earth, ઉત્કષા સ્િરા 15/5/2026. 

[o] Incineration Norms and Govt. Authority (Japan) (2025). 

(→) હસ્સરુ દળ, બેંગલયરુ — પસ્રવહન અને છિણીિાં નગરપાસ્લકાની ₹84 કરોડની બચત, 2025. 
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ભનવષ્ર્ 

ખચા ઘિાડવા િાિે સશંોધન ચાલય છે, છતાં િોિાભાગની િેકનોલોજીઓ િોિા પાયે હજય  પણ સ્બનવ્યવહારુ છે. 

• i) રતેી ગાળણ (સેન્ડ સ્ફલ્િિ ેશન) – MP [િાઇક્રોપ્લાસ્ટિક]નય ં97% સ્નવારણ, પરંતય NP [નનેોપ્લાસ્ટિક] િાિે 

અપરૂતય.ં 

• ii) િેમિેન બાયો-સ્રએક્િર – િાઇક્રોપ્લાસ્ટિક અને નનેોપ્લાસ્ટિક િાિે 97%, પરંતય િેમિને ફાઉસ્લંગ (પડ 

જાિવય)ં લાંબા ગાળાની અસરકારકતા ઘિાડે છે. 

• iii) એડવાન્ટડ ઓસ્ક્સડેશન પ્રોસસે (AOP) ઊંચા ઊજાા વપરાશ, સ્વસ્શિ ઉદ્દીપકોની જરૂસ્રયાત અને 

ઊંચા સંચાલન ખચાને કારણે અવરોધાય છે. 

• iv) બેક્િેસ્રયલ રિેેસ્ડએશન – ઇસ્જિના સશંોધકો દ્વારા વપરાયેલા ટયયડોિોનાસ એરુસ્જનોસાએ 

નેનોપ્લાસ્ટિકિાં 97% ઘિાડો નોધં્યો. જોકે સ્વઘિનિાં અઠવાસ્ડયાથી િસ્હનાઓ લાગે છે અને pH, 

તાપિાન તથા ભેજની પસ્રસ્ટથસ્તઓ કાળજીપવૂાક સ્નયંસ્ત્રત કરવી પડે છે, ઉપરાંત ખચા પણ. 

• v) શેવાળ દ્વારા રિેસે્ડએશન (ફાઇકો-રિેસે્ડએશન) – દસ્રયાઈ સૂક્ષ્િ શવેાળ સ્પકોક્લોરિ િેક્યલેિિ 45 

સ્દવસિાં LDPEનયં સૌથી અસરકારક સ્વઘિન દશાાવે છે. 

• vi) જનીન-સંશોસ્ધત સૂક્ષ્િજીવો – બાયોએસ્ન્જસ્નયડા  કોિાિોનાસ િેટિોટિેરોની CNB-1નો ઉપયોગ 

્યયરાપીિેઝ સ્ત્રાવ િાિે થાય છે, જ ેઓરડાના તાપિાને PETનયં હાઇડિ ોસ્લસ્સસ કર ેછે અને વૃસ્િ િાિે 

સ્વઘિનના િધ્યવતી પદાથોનો ઉપયોગ કર ેછે — સપંૂણા ખસ્નજીકરણ (સ્િનરલાઇઝેશન) તરફ આગળ 

વધ ેછે. 

• vii) ફોિોકેિાસ્લસ્િક સ્વઘિન – UV પ્રકાશ હેઠળ, TiO₂ નનેોપાસ્િાકલ સ્ફલ્િો 12 કલાકિાં 400-nm 

પોસ્લટિાયરીન િાઇક્રોસ્ટફયસાનયં 98.4% સંપણૂા ખસ્નજીકરણ હાંસલ કર ેછે. 

• viii) રેષ્ઠ સ્રસાયકસ્લંગ પ્લાસ્ટિક ગણાતયં PET પણ નકાિયં બને તે પહેલાં િાત્ર 3થી 4 વખત જ સ્રસાયકલ 

થઈ શકે છે. આ તો િાત્ર પ્લાસ્ટિકની લેન્ડસ્ફલ કે ભટિીકરણ તરફની યાત્રાને ધીિી કર ેછે. 

પ્લાઝ્િા સ્સટિમસ સ્િસ્રત, દૂસ્ષત કે છિણી ન થઈ શકે તેવા પ્લાસ્ટિક પ્રવાહો પર પ્રસ્ક્રયા કરી શકે છે. પ્રસ્તસ્ક્રયાની 

પસ્રસ્ટથસ્તઓ એ અથાિાં હળવી છે કે તેિાં ઊંચા દબાણના પાત્રો કે ક્ષયકારક રસાયણોની જરૂર નથી. [o] 

િળતા ગ્રાફીન અને કાબાન નનેોટ્યયબની બજારિાં સારી સ્કંિત િળે છે. જિીન પરના પ્લાસ્ટિક કચરા િાિે યોગ્ય 

ભટિીકરણ અને નદી, STP, RO સ્રજકે્િ પાણી અને સિયરી કચરા િાિે ઇલેક્િિ ો-ફેન્િન તથા ઇલેક્િિ ોકેસ્િકલ 

ઓસ્ક્સડેશન જ એકિાત્ર ઉકેલ છે. [o] 

ભટિીકરણ િાિે 300+ TPD મયયસ્નસ્સપલ ઘન કચરાનો પયરવઠો અને ભાર ેરોકાણ જરૂરી છે, તેથી હોસ્ટપિલના 

કચરા કે ઓછા જ્થા િાિે િાત્ર પ્લાઝ્િા યયસ્નિ કે ઇલેક્િિ ોકેસ્િકલ સ્રએક્િર જ વાજબી ઠર ેછે. [o] 

[1] નીલ િાંગરી, સાયન્સ એન્ડ પોસ્લસી સ્ડરકે્િર, GAIA Global. 

[#] Packaging optimization – ED Georgakoudis – MDPI 2025. 

[o] Packaging World: PepsiCo.  [o⇩] Alliance and AIM European Brand Associations. 

[->] Journal of Applied Polymer Science (Wiley). 

[<-] Howarth et al. 2011, Wollin et al. 2020. 

નવશ્વભરમાું આગામી કેિલાુંક રોકાિો: 



1. ઇટિિેન ફ્રાન્સિાં 0.160 સ્િસ્લયન િે.િ. ક્ષિતાની િિીસ્રયલ-િય-િિીસ્રયલ િોલેક્યલર સ્રસાયકસ્લંગ 

સયસ્વધાિાં USD 1 અબજનયં રોકાણ કરવાની યોજના ધરાવ ેછે. 

3. પ્લાસ્ટિક પ્રદૂષણ પર કાનનૂી રીતે બંધનકતાા સસં્ધ િાિે વૈસ્શ્વક વાિાઘાિો. ઓગટિ 2025િાં સ્જનીવાિાં 

થયેલી છેલ્લી વાિાઘાિોિાં પ્લાસ્ટિક ઉત્પાદન સૌથી િોિો સ્વવાદનો િયદ્દો હતો. 

a. પયનઃસ્ડઝાઇનથી બોિલના વજનિાં 8% ઘિાડો થયો. [#] 

લેબલ સ્વનાનયં પેકેસ્જંગ સ્ડઝાઇન કરો, જનેા પર િોિે ભાગે પોસ્લિરના પ્રકારનાં સ્ચહ્નો ઉપસાવેલા ં(એમબોટડ) હોય, 

જ ેઝડપી છિણીિાં િદદ કર.ે લેબલ સ્રસાયકલ કરવા િયશ્કેલ છે, ખાસ કરીને તેને છાપવા િાિે વપરાતાં રસાયણોને 

કારણે. [o⇩] 

4. d. સ્િસ્રત PE + PP પ્રવાહોિાં MA-GPP કે E-GMAનો ઉપયોગ કરીને 95% ખૂબ શયિ પોસ્લિર પ્રવાહ 

િેળવી શકાય છે. [->] 

5. e. અસ્શ્િભૂત ઇંધણનયં સ્નષ્કષાણ સ્િથને અને અન્ય વોલિેાઇલ ઓગેસ્નક સયંોજનો વાતાવરણિાં િયિ કર ે

છે. [<-] 
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અટવીકરણ: આ િાત્ર ખાનગી પસ્રભ્રિણ િાિે છે. િાસ્લક િાસ્હતી પર કોઈ કૉસ્પરાઇિનો દાવો કરતા નથી. 
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